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Un senior est une personne âgée de 60 ans ou plus.

La perte d’autonomie est l’impossibilité d’effectuer sans assistance certains actes de la vie quotidienne
(difficultés d’ordre physique et psychique). 

Plus d’un senior sur trois en perte
d’autonomie vit en établissement

Part des seniors en perte d’autonomie qui
vivent dans un établissement en 2021

Pays de la Loire

France
Métropolitaine 30 %

38 %

* À politique d’accueil en établissement inchangé

Seniors en perte d’autonomie 
en établissement

2021

45 900

2050 *

74 100
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En 2050, 173 800 seniors en perte d’autonomie

Vieillissement
Migration

Progrès dans le
domaine de la santé

39 100

60 000

2021

2050

Dont perte
d’autonomie

sévère

119 600

173 800

Seniors en perte
d’autonomie

Vendée : augmentation plus rapide
des seniors en perte d’autonomie,

amplifiée par les migrations

Évolution annuelle moyenne du nombre de
seniors en perte d’autonomie entre 2021 et 2050

Nombre de seniors en
perte d’autonomie

effets contribuant à l’évolution du nombre
de seniors en perte d’autonomie

+ 1,7 %

+ 1,5 %
+ 1,2 %

+ 0,8 %
+ 0,9 %

+ 1,0 %

+ 1,3 %

https://www.insee.fr/fr/statistiques?debut=0&categorie=2&collection=55+82+109+28
https://www.linkedin.com/company/insee-pdl/
https://www.youtube.com/@InseePdL/videos
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