
Au premier trimestre 2026, l’activité économique en Nouvelle-Aquitaine recule à
nouveau (-0,8 % du volume d’heures rémunérées), prolongeant une tendance à la
baisse entamée depuis plus d’un an.

Malgré ce contexte, l’emploi salarié affiche une quasi-stabilité par rapport au
trimestre précédent. Dans l’industrie, seuls l’agroalimentaire et la fabrication de biens
d’équipement soutiennent l’emploi. En revanche, la baisse de l’emploi dans l’intérim
et la construction s’accentue ce trimestre. Dans le tertiaire hors intérim, il se stabilise
après deux trimestres de baisse.

La tendance à la hausse du chômage se confirme, comme au niveau national, et
s’établit à 7,3 % de la population active.

Enfin, les créations d’entreprises progressent dans le commerce-transport-
hébergement-restauration et dans les autres services, principalement grâce aux
micro-entrepreneurs. Mais cette croissance reste moins dynamique qu’au niveau
national, tandis que les défaillances d’entreprises augmentent plus fortement dans la
région.
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