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Le Grand Est fait partie des rares régions de France métropolitaine où la population active 
recule entre 2008 et 2018.
La baisse du taux d’activité des jeunes et le solde négatif des migrations résidentielles 
expliquent en partie cette évolution. Le taux de chômage croît dans l’ensemble des zones 
d’emploi. La plupart d’entre elles perdent des emplois et des actifs. Les déplacements 
domicile-travail et les changements de résidence permettent l’ajustement des marchés du 
travail au sein du Grand Est, en équilibrant l’offre et la demande d’emplois entre les 
territoires.
Certaines zones situées à la périphérie de la région, notamment le long de l’axe rhénan, 
sont attractives par leur dynamisme économique ou pour des motifs résidentiels liés au 
travail frontalier. D’autres sont marquées, de manière structurelle, par des baisses 
démographiques et d’emplois conséquentes.

Retrouvez tous les résultats de l’étude dans Insee Analyses Grand Est n° 194 – avril 2025 : Les dynamiques 
des marchés locaux du travail dans le Grand Est : équilibre entre mobilités, emploi et chômage
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