
Depuis 2010, de plus en plus d’étudiants vivent en 
cohabitation dans le Grand Est

Communiqué de presse  ▪  28 janvier 2025 a 
Dans le Grand Est, 81 000 personnes vivent à plusieurs dans un même logement et hors 
d’un noyau familial, soit 1,4 % de la population. Neuf fois sur dix, ces ménages sont 
composés de deux ou trois personnes. Les jeunes sont les plus concernés : près de la 
moitié des cohabitants ont entre 15 et 29 ans. Depuis 2010, ce mode de vie est en recul 
chaque année, alors que le nombre de ménages composés d’une personne seule 
augmente. En revanche, sur la même période, le nombre d’étudiants cohabitants 
progresse de 11 %. Les personnes vivant en cohabitation résident le plus souvent dans 
les pôles économiques et universitaires, en particulier ceux de Strasbourg et de Nancy.

Part des personnes en cohabitation dans les arrondissements du Grand Est en 2021

Lecture : Dans l’arrondissement de Strasbourg, 3,1 % des habitants partagent leur 
logement en cohabitation.
Source : Insee, recensement de la population 2021, exploitation complémentaire 
des fichiers Individus et Logements.
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