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PRATIQUES SPORTIVES ET LICENCIES EN AUVERGNE-RHONE-ALPES
2° région pour la pratique sportive, mais 5° pour l'inscription en fédération

L'Insee Auvergne-Rhone-Alpes, en partenariat avec
I'Injep, publie une étude sur la pratique sportive

Avec 16,9 licences pour 100 habitants, Auvergne-Rhéne-Alpes
se situe au cinquieme rang des régions francaises pour
I'exercice du sport en fédération. Elle pourrait étre encore
mieux placée au vu du taux de pratique sportive réguliere ou
occasionnelle déclarée par ses habitants (81,5 %, deuxieme
région). Le nombre de licences a bien rebondi en 2022, sans
retrouver, notamment chez les adultes, les niveaux d'avant-
crise sanitaire. L'engouement pour une discipline n'est pas
toujours corrélé aux résultats des sportifs francais dans les
compétitions. Réputé fédérateur, le sport est pourtant marqué
par des contrastes sociaux et des stéréotypes de genre
évidents dans le choix des disciplines.
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LES PLUS PRATIQUES

FOOTBALL
Les plus jeunes Les plus dynamiques Les plus féminisés
Gymnastique 8 ans| (Vollibre +24,2| | Twirling baton 92,2
Judo 9 ans| |Natation +21,6 Equitation 86,8 TENNIS
Natation 11 ans| |Ball-trap +19.4| |Sport de glace 86.7 ) @ EQUITATION
Les plus dgés y C&j
Cyclotourisme 62 ans 4
Sport boules 63 ans 10 % 19 % 6 %
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LE SPORT SPECIFIQUE
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Source : Injep-Medes, Recensement des licences et clubs pour le ministére chargé des sports.
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