
Nombre de naissances au plus bas depuis
la fin de la seconde guerre mondiale

36 360 bébés nés en 2023 
dans les Pays de la Loire,

soit -7,2 % par rapport à 2022

Bilan démographique 2023 des Pays de la Loire

En 2023, moins de naissances que de décès

(p) résultats provisoires.
Source : Insee, État civil.

Évolution des naissances, des décès et du solde naturel 
dans les Pays de la Loire de 1975 à 2023

36 580 décès en 2023
-6,7 % par rapport à 2022

Reflux des décès par rapport à 2022 
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L’espérance de vie à la naissance
rebondit en 2023

86,2 ans pour les femmes 
80,3 ans pour les hommes

Au 1ᵉʳ janvier 2024, 
3,9 millions d'habitants dans les Pays de la Loire

Croissance démographique soutenue
depuis 20 ans

 + 0,8 % dans les Pays de la Loire
 + 0,5 % en France métropolitaine 

en moyenne annuelle

Les décès dépassent
légèrement les naissances,

soit 220 décès de plus

Mais en 2023...

 Progression de la population ligérienne  
uniquement en raison

 des arrivées sur le territoire, 
plus nombreuses que les départs


