
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Une croissance démographique soutenue
malgré un ralentissement

8 rang des régions métropolitaines
en nombre d'habitants 

 e

+0,6 %
+22 580 habitants 

en moyenne par an, entre 2015 et 2021

3 854 000 personnes
 au 1   janvier 2021er

3 rang des régions métropolitaines
 pour son rythme de croissance

e

Taux de croissance annuel
moyen de la population

entre 2015 et 2021 -

Population 2021*

Nantes, le 28 décembre 2023

Retrouvez tous les résultats de l'étude dans l'Insee Analyses Pays de la Loire n° 121 - Décembre 2023
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Champ : Limites communales au 1  janvier 2023.er

Source : Insee, recensements de la population 2015 et 2021.

*données de population arrondies
1 457 810

habitants 

Loire-Atlantique
+1,1 % 

Maine-et-Loire

824 740
habitants 

+0,3 % 

Mayenne

305 930
habitants 

-0,1% 

566 060
habitants 

Sarthe
-0,1% 

Vendée

699 460
habitants 

+0,8 % 


