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PAYS DE LA LOIRE
PERTE D’AUTONOMIE À DOMICILE : APRÈS 85 ANS, 1 FEMME SUR 3

proche de la
moyenne nationale

7,2 % 

concernés dans les Pays de la Loire

65 000 seniors

              des personnes de 60 ans ou + 
vivant à domicile sont 
en perte d’autonomie en 2021

6,5 %  

UN SENIOR SUR QUATRE REÇOIT UNE AIDE
DANS SA VIE QUOTIDIENNE

Limitation
physique

Limitation
sensorielle

Limitation
cognitive

16 % 9 % 5 %

22 % DES SENIORS À DOMICILE 
ONT UNE OU PLUSIEURS LIMITATIONS

FONCTIONNELLES

1 femme sur 3 1 homme sur 6

LA PERTE D’AUTONOMIE CONCERNE PLUS DE
PERSONNES À PARTIR DE 85 ANS

- de 75 ans 75-84 ans 85 ans ou +

3,0 % 7,5 % 26,9 %

LA PERTE D’AUTONOMIE CONCERNE
DAVANTAGE DE FEMMES

LA PERTE D’AUTONOMIE DES SENIORS VIVANT À
DOMICILE DANS LES PAYS DE LA LOIRE EST UNE DES

PLUS FAIBLES POUR LES HOMMES DE 85 ANS OU PLUS

17,7 %
26,9 %

6 points de moins que la
moyenne nationale


