
En 2070, 4,2 millions d’habitants peupleraient les Pays de la Loire, 
selon le scénario central 
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434 600 personnes de plus qu’en 2018

Évolution de la population entre 2013 et 2070 selon différents scénarios

Source : Insee, Omphale 2022.

une croissance de + 0,21 % par an en moyenne

2  croissance démographique régionale la plus dynamique de France métropolitaine
derrière l’Occitanie

La dynamique ralentirait par rapport à 2013-2018, selon le scénario central

entre 2018 et 2070, hausse
annuelle 3 fois moins rapide
qu’entre 2013 et 2018 (+ 0,65 %)

une stabilisation de la population
autour de 2058

La dynamique démographique reposerait
uniquement sur les flux migratoires

les personnes de moins de 65 ans
représenteraient 79 % de l’excédent 
migratoire 

Une population vieillissante 

30,4 % de personnes de 65 ans ou plus 
en 2070, contre 20,3 % en 2018



152 seniors pour 100 jeunes de 

moins de 20 ans
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une évolution différente selon les
hypothèses du modèle


