



La crise sanitaire liée à la Covid-19 et les mesures adoptées pour limiter la propagation du virus ont eu des
répercussions dans le monde du travail, différentes selon les secteurs d’activité. En particulier, certains travailleurs ont
continué à exercer leur activité en présentiel lors du premier confinement, afin de pourvoir aux besoins essentiels de la
population : se nourrir, se soigner… Ces « métiers-clés » ont été classés en quatre sphères selon le niveau
d’exposition au risque de contamination au coronavirus. En Guyane, 10 900 personnes exercent un des 35 métiers-
clés, soit 16 % des actifs (19 % en France hors Mayotte, 21 % en Guadeloupe et 22 % en Martinique).

La sphère hospitalière (sphère 1) regroupe les métiers pour lesquels le risque d’exposition est le plus élevé en raison
des contacts réguliers avec des patients en milieu hospitalier, risque particulièrement important dans le cas d’une crise
sanitaire liée à un virus. 

En dehors de la sphère hospitalière, de nombreux travailleurs-clés sont au contact quotidien de patients ou de
personnes fragiles. Ils regroupent d'une part des professionnels de santé (médecins, sages-femmes, dentistes,
masseurs-kinésithérapeutes...) et d'autre part des personnes moins qualifiées mais prodiguant des soins à des
personnes souvent âgées ou vulnérables (aides à domicile ou auxiliaires de vie).

Au-delà de ces deux sphères à dominante médicale ou paramédicale, des travailleurs-clés rencontrent
fréquemment des clients ou travaillent en équipe, comme les bouchers, les boulangers, les chauffeurs de
bus, les agents de propreté, les employés ou ouvriers alimentaires… Ils ont de ce fait un risque accru d’être
contaminés en cas d’épidémie. 

Environ 2 210 personnes travaillent dans la quatrième sphère, qui comprend notamment les forces de
l’ordre (1 090 emplois), les routiers (510) et les livreurs (400). Dans l’exercice de leur métier, ils rencontrent
occasionnellement des clients, des collègues... 
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Pendant le premier confinement, 1 actif sur 6 a exercé son métier en présentiel
pour répondre aux besoins essentiels du quotidien
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