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Le Grand Est en 2020 : l’épidémie de Covid-19 amplifie la baisse du nombre d’habitants

La population du Grand-Est, qui atteint 5,52 millions d’habitants au 1er janvier 2021, a diminué 
de 0,2 % en 2020. La surmortalité qui a touché la France suite à l’épidémie de Covid-19 a été 
particulièrement importante dans la région, avec une hausse de 14 % des décès en 2020 par 
rapport à 2019. La baisse du nombre de naissances se poursuit en 2020 avec une diminution de 
3 % par rapport à l’année précédente, soit davantage qu’à l’échelle nationale. Le solde naturel 
devient ainsi déficitaire, situation inédite sur les dernières décennies. Les mariages n’ont pas pu 
être célébrés pendant le premier confinement et ont diminué d’un tiers.
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