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ENQUÊTE SANTÉ DOM EN 2019
PRÈS DE LA MOITIÉ DES HABITANTS DE MAYOTTE
AYANT EU BESOIN D’UN SOIN ONT DÛ LE REPORTER 
OU Y RENONCER
▬

Un habitant de Mayotte sur neuf s’estime en mauvaise ou très mauvaise santé en 2019. 
Cette  part  est  plus élevée qu’en métropole,  alors que la population est  beaucoup plus 
jeune.

L’effet du vieillissement sur l’état de santé est plus marqué à Mayotte. Ainsi, les personnes 
les plus âgées se trouvent nettement plus limitées dans leurs activités quotidiennes que 
leurs homologues de l’Hexagone. Les femmes et les personnes pauvres sont davantage 
confrontées à une santé altérée.

L’obésité, qui prédispose à de fortes limitations physiques, est un véritable enjeu de santé  
publique à Mayotte. Avec un quart de sa population concernée, Mayotte est le Drom le plus 
touché. Après 35 ans, la moitié des femmes sont obèses.

Le recours aux soins est nettement moins fréquent que dans l’Hexagone : près de la moitié 
des habitants de 15 ans ou plus ayant eu besoin d’un soin ou d’une consultation ont dû la 
reporter ou y renoncer. Si les motifs financiers sont d’abord invoqués, les délais d’obtention 
d’un rendez-vous et le manque d’offre sont aussi avancés, conséquences du faible nombre 
de professionnels de santé sur le territoire. Les centres de consultations, répartis sur tout le 
territoire, sont de fait un maillon incontournable de l’offre de soins. Ils accueillent un tiers de 
la population chaque année et soignent notamment les plus démunis.

Source

Les résultats de cette étude sont issus de l’enquête Santé européenne qui, pour la première fois en 2019, a été menée 
en métropole et dans les cinq départements et régions d’outre-mer avec des échantillons de taille suffisante pour 
produire des estimations régionales en Outre-mer. Il s’agit de la troisième édition de l’European Health Interview Survey 
(EHIS) pilotée au niveau européen par Eurostat. L’enquête s’adresse aux personnes âgées de 15 ans ou plus.

Pour en savoir plus

► Près de la moitié des habitants de Mayotte ayant eu besoin d’un soin ont dû le reporter ou y renoncer, Insee Analyses 
Mayotte n° 29, juillet 2021.

► Premiers résultats de l’enquête santé européenne, Les dossiers de la Drees n° 78, avril 2021.

https://www.insee.fr/fr/statistiques/5409598
https://mobile.twitter.com/InseeOI
https://mobile.twitter.com/InseeOI
https://mobile.twitter.com/InseeOI
mailto:inseeoi-communication@insee.fr
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications/les-dossiers-de-la-drees/premiers-resultats-de-lenquete-sante-europeenne-ehis-2019
https://twitter.com/InseeOI



