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En 2020, 31 000 enfants sont nés de mères domiciliées en
Bretagne, soit 400 de moins qu'en 2019.
Ce recul de la natalité (- 1,2 %) est moins prononcé qu'en France
métropolitaine (- 2,3 %). Il s'explique par une baisse du nombre
de femmes en âge de procréer et par une légère diminution du
nombre moyen d'enfants par femme.
L'impact de la crise sanitaire survenue à partir de mars sur les
naissances de décembre apparaît moindre en Bretagne (- 5,2 %)
qu'au niveau national (- 7,0 %).

En 2020, 35 700 personnes domiciliées en Bretagne sont
décédées, toutes causes confondues, soit 500 de plus qu'en
2019.
Le nombre de décès dans la région augmente peu (+ 1,3 %)
par rapport à l'Hexagone (+ 9,3 %). Cette hausse de la
mortalité est la plus faible des régions françaises.
L'épidémie de Covid-19 a modifié la répartition des décès dans
l'année. Comparé à 2019, le nombre de défunts augmente de
5,4 % lors de la "première vague" (mars-avril) et de 3,8 % lors
de la "deuxième vague" (septembre-décembre).

En 2020, l'espérance de vie à la naissance se maintient à
85,4 ans pour les femmes et à 78,8 ans pour les hommes.
La Bretagne est la seule région de France métropolitaine où
l'espérance de vie à la naissance ne diminue pas. 
L'espérance de vie des Bretonnes dépasse légèrement celle
des Françaises (85,3 ans). Celle des Bretons reste inférieure
de 0,4 an à celle des Français (79,2 ans).
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