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Apres une séparation, les femmes basculent plus souvent
que les hommes dans la pauvreté
en Bretagne et dans les Pays de la Loire

Apres une séparation

8 % I'étaient déja avant la
25 % des femmes sont en situation de pauvreté / séparation

17 % basculent dans la pauvreté

contre 15 % des hommes . :
au moment de la séparation

Taux de pauvreté des couples sur la méme période : 6 %
La baisse du niveau de vie est plus marquée pour les femmes : — 16 % contre — 7 % pour les hommes.

Les femmes déménagent plus souvent : \
59 % contre 52 % pour les hommes. r Ie

| ?
A i 1 Les femmes sont davantage a la téte de famille monoparentale :
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40 % contre 26 % pour les hommes.

Deux ans aprés une séparation

La situation financiére des femmes s’améliore partiellement :
17 % des femmes sont pauvres, contre 12 % des hommes.

3 % des couples se séparent chaque année en Bretagne ou dans les Pays de la Loire,
soit 45 000 couples.

Le divorce est le type de rupture qui génere le plus grand choc financier
pour les femmes.

) S 70 % des séparations sont des ruptures d’union libre.

Cette étude est issue d'un partenariat entre la DRDCS et I'Insee des Pays de la Loire,
avec la collaboration de I'Insee et de la DRCS Bretagne et des Direccte et
les commissaires a la prévention et a la lutte contre la pauvreté Bretagne et Pays de la Loire.

Retrouvez tous les résultats de I'étude dans I'insee Analyses Pays de la Loire n° 87 - Mars 2021
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