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Les seniors, plus nombreux et 
beaucoup plus souvent en emploi

Avec le vieillissement des générations du baby 
boom, la population des personnes âgées de 55 
à 64 ans a fortement augmenté. Dans le Grand 
Est, cette augmentation atteint 22 % entre 2006 
et  2016.  Dans  le  même  temps,  ces  seniors 
travaillent  de  plus  en  plus  souvent.  Leur  taux 
d’emploi progresse de 10 points dans la région. 
Ce  taux  reste  cependant  inférieur  au  taux 
national.  Réformes  des  retraites,  allongement 
des études et présence plus forte des femmes 
sur le  marché du travail  ont contribué à cette 
hausse.  Le  taux  d’emploi  des  seniors  est  plus 
élevé  dans  les  Établissements  Publics  de 
Coopération Intercommunale (EPCI) des grandes 
métropoles,  périurbains,  frontaliers.  Il  est  plus 
faible  dans  les  zones  rurales.  Le  taux  de 
chômage  des  seniors  est  inférieur  à  celui  de 
leurs cadets, mais lorsqu’ils sont au chômage, ils 
ont  davantage  de  difficulté  à  retrouver  un 
emploi et deviennent fréquemment inactifs.
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