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La déprise démographique touche 
la moitié du territoire du Grand Est

Malgré  l’augmentation  globale  de  la 
population du Grand Est depuis 1968, près 
de la moitié du territoire compte en 2015 
moins d’habitants qu’alors. Après les Hauts-
de-France,  c’est  dans  le  Grand  Est  que  la 
part  de  la  population  vivant  dans  les 
territoires en déprise est la plus importante. 
Loin  des  influences  métropolitaines,  la 
baisse démographique régulière prédomine 
depuis  50  ans,  à  l’exception  de  certaines 
centralités  qui  structurent  leur  espace  de 
proximité.  Quelques  territoires  en  déprise 
proches de zones influentes (Luxembourg, 
région parisienne) présentent des inflexions 
démographiques  et  regagnent  de  la 
population depuis quelque temps.
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