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BILAN DÉMOGRAPHIQUE 2019
LA POPULATION NORMANDE POURSUIT SA BAISSE
–
INSEE ANALYSES N°82

3,3 millions d’habitants
en Normandie au 1er janvier 2020

La population normande continue de baisser
–

– 9 800 habitants
en 2019
La population recule dans tous les départements normands.

Évolution de la population normande (base 100 en 1990)



La baisse de la population s’explique par un déficit migratoire 
et un déficit naturel
–

• Un déficit migratoire de 9 000 habitants
Les sorties sont supérieures aux entrées dans les cinq départements
de la région.

• Un déficit naturel de 800 personnes
Seuls les départements de la Seine-Maritime et de l’Eure voient les 
naissances excéder les décès.

Soldes naturels et migratoires des départements normands en 2019
Définitions
–

Le solde naturel est la 
différence entre le nombre 
de naissances et le nombre 
de décès enregistrés au 
cours d’une période.

Le solde migratoire est la 
différence entre le nombre 
de personnes qui sont 
entrées sur le territoire et le 
nombre de personnes qui en
sont sorties au cours d’une 
même période.

Un déficit naturel pour la 2e année consécutive
–
Avec 34 400 décès contre 33 600 naissances, la Normandie connaît un 
déficit naturel, pour la deuxième année consécutive, alors que le solde 
naturel reste positif au niveau national.

La population normande vieillit
–

• Les seniors sont toujours plus nombreux…
22 % de personnes âgées de 65 ans ou plus en 2019 contre 17 % en 2010

• … quand la part de jeunes recule
24 % de jeunes de moins de 20 ans contre 27 % en 2000
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