E Bilan démographique 2019 :

la région quitte le trio de téte.
Insee : : :
Les naissances chutent, la population baisse.

Insee Flash Hauts-de-France n° 99 et n° 100, juillet 2020

Communiqué de presse Insee Hauts-de-France, sous embargo jusqu'au 2 juillet 2020

e Au 1er janvier 2020, les Hauts-de-France comptent 5 962 700 habitants, soit 9,2 % de la population
métropolitaine. La région devient ainsi la 4e région la plus peuplée de France, derriere la Nouvelle Aquitaine.

e La population diminue en un an de 14 800 habitants (- 0,2 %) sous l'effet du déficit migratoire et de
I'essoufflement du solde naturel.

e (et essoufflement est la conséquence du vieillissement de la population mais surtout de la chute récente des
naissances. Entre 2014 et 2019, leur nombre a diminué de 16 % dans la région, passant de 80 000 a 67 000.

e Deux facteurs expliquent la chute des naissances. La fécondité historiquement élevée dans la région est
aujourd'hui proche de la moyenne nationale. En 2019, l'indice conjoncturel de fécondité est égal a 1,87
enfant par femme. Le nombre de femmes en age de procréer a par ailleurs diminué de 90 000 en 10 ans.

e (Cependant, la population des Hauts-de-France reste la plus jeune de France de province (39,8 ans contre 41,4
ans en France métropolitaine).

e L'espérance de vie est la plus faible de la France métropolitaine avec 77,5 ans pour les hommes et 83,8
ans pour les femmes (contre 79,8 et 85,7 en France métropolitaine).
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