
EnFrance,unepersonnenéeenBretagnesurquatre
habitedansuneautre région

En 2016, un quart des personnes nées en Bretagne vit dans une autre région de France. Parmi ces 688 600 natifs de Bretagne, la
moitié réside en Île-de-France et dans les Pays de la Loire. Les études supérieures ou la recherche d’un premier emploi sont
fréquemment l’occasion d’un départ de leur région natale. Les plus diplômés et les travailleurs les plus qualifiés ont davantage

migré vers une autre région. La Bretagne compte à l'inverse 970 500 habitants nés dans une autre région française ou à l’étranger.
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Au 1er janvier 2016, 3 024 600 personnes nées en Bretagne
vivent en France (hors Mayotte). Parmi elles, 688 600 habi-
tent dans une autre région. Avec ainsi 23 % des personnes
nées sur son territoire qui n’y résident plus, la Bretagne se
situe sur ce point dans la moyenne des régions de province.

L’Île-de-France et les Pays de la Loire en tête des
régions vers lesquelles ont migré les natifs de Bretagne

Les Bretons demeurent davantage dans leur département de
naissance que l’ensemble des personnes nées en France
métropolitaine (figure 1). En particulier, les personnes nées
dans le Finistère sont 69 %, toutes générations confondues,
à y vivre encore ; cela en fait le 10e département métropoli-
tain sur ce critère, derrière ceux d’Alsace et de Corse
notamment. Le phénomène est moins marqué pour les
natifs des Côtes-d’Armor, qui sont 63 % à vivre dans leur
département de naissance. Cependant, ceux qui en sont
partis sont davantage restés dans la région ; ainsi, quatre
personnes natives des Côtes-d’Armor sur cinq résident en
Bretagne.
L’Île-de-France et les Pays de la Loire, avec respective-
ment 186 600 et 164 500 habitants nés en Bretagne, sont les
deux régions qui en comptent le plus ; elles rassemblent à
elles deux plus de la moitié des natifs de Bretagne qui sont
installés dans une autre région. Si les natifs du Morbihan

qui ont quitté la Bretagne pour l’une de ces régions s’y
retrouvent à parts égales, les personnes nées dans les Côtes-
d’Armor et le Finistère ont davantage migré vers l’Île-de-
France. Ceux qui sont nés en Ille-et-Vilaine se sont au
contraire davantage dirigés vers les Pays de la Loire. Cette
situation s’explique en partie par la présence de maternités
en périphérie du département, proches de territoires ligé-
riens ; en 2018, 3,7 % des naissances enregistrées par l’état
civil en Ille-et-Vilaine concernaient en effet des mères rési-
dant dans les Pays de la Loire, en Mayenne et en Loire-
Atlantique.
Plus généralement, ces deux départements comptent plus
de 7 % d’habitants nés en Bretagne (figure 2). Ils sont
suivis par la Manche, le troisième département limitrophe
(plus de 3 %). Outre les autres départements les plus
proches, ceux dans lesquels la part des habitants nés en
Bretagne est parmi les plus élevées sont Paris et les départe-
ments de l’ouest francilien, ceux qui sont situés sur la
façade atlantique ainsi que le Var, en lien notamment avec
la présence de la Marine Nationale.

Les plus diplômés et les cadres ont davantage quitté la
Bretagne

À 15 ans, 12 % des natifs de Bretagne ont déjà quitté la
région, essentiellement pour suivre leurs parents. Les
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Les natifs des départements bretons

Lieu de naissance

Nombre
de personnes

vivant en France
au 1er janvier 2016

Résident dans...

...leur
département
de naissance

...un autre
département
de la région

...une autre
région

dont
Île-de-France

dont
Pays de la Loire

Côtes-d’Armor 565 720 63,3 15,7 21,0 7 3,6
Finistère 883 685 69,2 9,4 21,4 6 3,8
Ille-et-Vilaine 913 366 66,4 8,8 24,8 5,8 7,7
Morbihan 661 849 64,1 12,7 23,2 6,2 6,1
Bretagne 3 024 620 66,1 11,1 22,8 6,2 5,4
Ensemble des départements métropolitains 56 394 836 58,1 16,7 25,2 / /

1 Les natifs des Côtes-d'Armor et du Finistère sont davantage restés en Bretagne

Source : Insee, recensement de la population 2016.



études ou la recherche d’un premier emploi sont fréquemment l’oc-
casion d’un départ, quelle que soit la génération ; c’est ainsi chez les
25 à 29 ans que la part des Bretons de naissance habitant en dehors de
la région est la plus importante, de l’ordre de trois sur dix en 1999
comme en 2016 (figure 3). Cette part diminue chez les plus âgés
jusqu’à tomber à 23 % chez les 60-64 ans en 2016. Elle remonte
cependant chez les générations nées pendant la Seconde Guerre
mondiale, qui avait engendré de forts mouvements de population. Le
départ à la retraite ne se traduit pas massivement par un retour dans la
région natale : en 2016, un retraité né en Bretagne sur quatre
(23,7 %) vit dans une autre région.
Parmi les natifs de Bretagne, les plus diplômés et les plus qualifiés
ont plus souvent quitté la région : 40 % des Bretons de naissance

diplômés du supérieur résident dans une autre région (contre un tiers
au niveau national), où ils occupent des emplois plus qualifiés que
ceux qui sont restés en Bretagne. En effet, 46 % d’entre eux sont
cadres ou exercent une profession intellectuelle supérieure, contre
25 % de ceux qui habitent encore dans la région. Une grande mobilité
offre ainsi de meilleures opportunités professionnelles pour les
diplômés du supérieur. Plus globalement, parmi les personnes de
plus de 15 ans nées en Bretagne, il y a trois fois plus de cadres dans la
population de ceux qui sont partis vivre dans une autre région
(figure 4).
Les natifs de Bretagne résidant dans les Pays de la Loire sont plus
jeunes : un sur cinq a moins de 25 ans contre un sur dix en
Île-de-France. L’Île-de-France attire particulièrement les plus diplô-
més et les cadres : 33 % des diplômés du supérieur et 40 % des cadres
nés en Bretagne qui sont partis de leur région natale y sont installés.
Les retraités d’origine bretonne sont aussi légèrement surreprésentés
en Île-de-France. �
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Pour en savoir plus

• « Un natif sur cinq qui n'habite pas la région réside en Île-de-France », Clément Lefebvre, Christelle
Manceau (Insee) - Dans : Insee Flash Pays de la Loire, n° 90 (janv. 2019)

• « Où vivent les personnes nées en Île-de-France ? », Brigitte Roumila Tizi (Insee) - Dans : Insee
Flash Île-de-France, n° 28 (déc. 2017)

• « Un tiers des actifs bretons en emploi apparaissent comme surqualifiés », Valérie Molina (Insee) -
Dans : Insee Analyses Bretagne, n° 60 (sept. 2017)

• « Région de naissance, région de résidence : les mobilités des diplômés du supérieur », Arnaud
Degorre (Insee) - Dans : Insee Première, n° 1557 (juin 2015)

Source et méthode
Les données sont principalement issues du recensement de la population 2016
(exploitation principale), qui ne prend pas en compte les personnes résidant à
l’étranger. Ainsi, la part des natifs de Bretagne résidant toujours dans la région est
déterminée par rapport à la population née en Bretagne et vivant en France.

0

Part des natifs de Bretagne qui résident dans une autre région
selon la classe d’âge, en 1999 et 2016 (en %)
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Naissances pendant la Seconde Guerre mondiale35

3 À 30 ans, près d'un natif de Bretagne sur trois a quitté la région

Source : Insee, recensements de la population 1999 et 2016.

Nombre de natifs de Bretagne dans les départements français (hors Mayotte)
et part dans la population départementale

710 000
Nombre de natifs de Bretagne
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Part des natifs de Bretagne dans
la population départementale
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2 Les natifs de Bretagne qui ont quitté la région sont nombreux
dans les départements voisins et en région parisienne

Source : Insee, recensement de la population 2016.

Autres sans activité professionnelle

0 35

Professions intermédiaires

Employés

Cadres, professions intellectuelles supérieures

Ouvriers

Retraités

Répartition des personnes de plus de 15 ans nées en Bretagne
par catégorie socioprofessionnelle selon le lieu de résidence en 2016 (en %)

Vivant dans une autre région

Vivant en Bretagne

5 10 15 20 3025

Artisans, commerçants, chefs d’enreprise

Agriculteurs exploitants

4 Les natifs de Bretagne qui ont quitté la région
occupent des emplois plus qualifiés

Source : Insee, recensement de la population 2016.

La Bretagne, attractive pour les natifs des autres régions

En 2016, la Bretagne compte 970 500 habitants nés dans une autre
région ou à l’étranger, soit un peu moins du tiers de sa population. Par-
mi eux, 27 % sont franciliens de naissance, 17 % sont nés à l’étranger
et 14 % sont natifs des Pays de la Loire.

La majorité des habitants nés hors de la région fait partie de la popu-
lation active (53 %) et la part des retraités est équivalente à celle qui est
observée chez les natifs de Bretagne. À l’arrivée comme au départ, les
cadres sont les plus mobiles ; ainsi, presque la moitié des cadres qui
résident en Bretagne sont nés dans une autre région ou à l’étranger.

Entre les départements, les différences sont peu marquées, avec
toutefois un écart entre les deux extrémités de la région : dans le Finis-
tère, un habitant sur quatre n’est pas né en Bretagne, alors qu’en
Ille-et-Vilaine, c’est un sur trois.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /FRA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [623.622 878.740]
>> setpagedevice


