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Utiliser une seule voiture lorsque les deux conjoints travaillent :
un phénomene essentielement urbain en Bretagne

n Bretagne, 22 000 couples dont les deux conjoints travaillent ne possédent qu'une seule voiture, empruntée au quotidien par I'un
d’entre eux pour se rendre au travail. Ces couples résident majoritairement au sein d’'un grand pdle urbain. lls sont plutét jeunes et
fréquemment sans enfant. Dans ces couples, la personne qui utilise la voiture pour les déplacements domicile-travail est plus souvent

un homme, travaillant en dehors de sa commune de résidence.
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Entre 1990 et 2015, e nombre de couples bi-actifs (definitions)
résidant en Bretagne a augmenté de 10 % pour atteindre
380 000. Les déplacements domicile-travail s’allongent car
I’emploi se concentre de plus en plus dans les grands poles
urbains (définitions) alors que les ménages en emploi sont de
plus en plus nombreux a s’installer autour des grands poles.
Les membres des couples bi-actifs utilisent dans leur grande
majorité la voiture pour se rendre au travail et sont de plus en
plus équipés. En 2016, 81 % des couples bi-actifs bretons
possédent au moins deux voitures', alors qu’ils n’étaient que
76 % dans ce cas en 2006 (figure ).

En 2016, 62 000 couples bi-actifs disposent d’une seule
voiture. Parmi ceux-ci, 30 000 sont des couples dont les deux
membres utilisent la voiture comme mode de transport princi-
pal pour se rendre au travail (utilisation commune ou covoitu-
rage par exemple). Inversement, 10 000 couples bi-actifs avec
une voiture n’en font pas usage pour aller travailler. Parmi les
20 000 personnes les composant, 39 % déclarent ne pas avoir
de déplacement pour exercer leur activité, 26 % vont travailler
a pied, 21 % en transport en commun et 14 % en deux-roues.
Au sein des 22 000 couples restant, faisant 1’objet de cette
étude, un seul des deux membres prend la voiture pour se
rendre a son travail. Le conjoint utilise les transports en
commun (33 %), la marche a pied (25 %), un deux-roues
(20 %) ou travaille sur place (22 %). Probablement en lien
avec I’allongement de la distance entre les lieux de résidence et
de travail, le recours aux transports en commun est plus
fréquent en 2016 qu’en 2006, au détriment de la marche.

Des couples urbains, jeunes, fréquemment sans enfant

Comparés a 1’ensemble des couples bi-actifs bretons, les
22 000 couples étudiés vivent bien plus fréquemment en milieu
urbain (figure 2). Ainsi, une majorité d’entre eux (55 %) réside
dans un grand péle alors que c’est le cas de moins de 30 % de
’ensemble des couples bi-actifs. A 1’opposé, la proportion de
couples vivant dans une commune isolée est moindre au sein
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de cette population d’étude (11 % contre 18 %).

En particulier, un quart de ces 22 000 couples habitent dans les
villes-centres des deux métropoles régionales : 18 % vivent
dans la ville de Rennes, qui recense 6 % de 1’ensemble de la
population bretonne, et 8 % de ces couples résident a Brest, qui
compte 4 % de la population régionale. A 1’échelle des dépar-
tements, prés de la moitié de ces couples (45 %) résident en
[lle-et-Vilaine alors que ce département accueille un tiers de la
population bretonne.
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2] Des couples majoritairement urbains

Type de commune de résidence des couples bi-actifs en Bretagne (en %)
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Ces 22 000 couples sont composés de personnes relativement jeunes,
deux tiers d’entre elles étant agées de moins de 45 ans. Ces couples
ont moins d’enfants, en moyenne, que 1’ensemble des couples
bi-actifs. En particulier, pres de la moitié (43 %) n’en ont aucun alors
que c’est le cas de 29 % des couples bi-actifs dans leur ensemble. Les
couples avec un enfant (21 %), deux enfants (25 %) et trois enfants
ou plus (11 %) sont proportionnellement moins nombreux que dans
I’ensemble des couples bi-actifs (respectivement 24 %, 34 % et
13 %).

Le conducteur est plus fréquemment un homme ne travaillant
pas dans sa commune de résidence

La distance domicile-travail (définitions) définit bien souvent, au
sein du couple, lequel des conjoints utilise la voiture pour se rendre
au travail>. Dans 1’ensemble des 22 000 couples étudiés, 61 % des
conducteurs sont des navetteurs, ¢’est-a-dire des individus travaillant
dans une autre commune que celle de leur résidence (définitions).
Parmi les conjoints n’utilisant pas la voiture®, seuls 29 % sont des
navetteurs, empruntant ainsi un autre mode de transport pour se
rendre a leur travail (marche, vélo, moto, transport en commun).

En particulier, 10 000 des 22 000 couples étudiés sont composés
d’une personne travaillant dans la commune de résidence du couple
et d’un conjoint travaillant dans une autre commune. Pour 8 500 de
ces 10 000 couples, le conducteur est le navetteur. Dans les 1 500
autres couples, le navetteur utilise majoritairement les transports en
commun pour se rendre a son travail.

Dans 58 % des couples, le conducteur est un homme. Cette diffé-
rence significative entre les sexes s’explique en partie par un éloigne-
ment plus important du lieu de travail par rapport au domicile pour
les hommes.

Les professions intermédiaires et les ouvriers sont plus
souvent conducteurs, au contraire des employés

Parmi ces 22 000 couples, les employés représentent 24 % des
conducteurs et 40 % des non-conducteurs, alors que le rapport est
inversé pour les ouvriers (respectivement 23 % et 13 %) et les profes-
sions intermédiaires (respectivement 28 % et 19 %).

En particulier, 19 % sont des couples « ouvrier-employé », 14 %
« profession intermédiaire-employé », et dans la grande majorité de
ces cas, la personne exercant une profession d’employé est une
femme qui n’utilise pas la voiture pour aller travailler.

Les employés, plus généralement, travaillent plus souvent dans leur
commune de résidence. D’ailleurs, parmi les 5 000 non-conducteurs

[Befinitions

Dans cette étude, un couple bi-actif est un couple dont les deux membres ont un
emploi.

Un navetteur est une personne ayant un emploi et qui travaille dans une commune
autre que celle ou il réside.

Le zonage en aires urbaines de 2010 propose une mesure des aires d’influence des
villes sur le territoire. Les grands péles urbains sont les unités urbaines comptant
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(3 Les transports en commun privilégiés pour les courtes
et tres longues distances

Distance entre la commune de travail et la commune de résidence des couples bi-actifs
ou I'un utilise la voiture et I'autre les transports en commun (en %)
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Champ : couples bi-actifs disposant d’une seule voiture, utilisée par un seul des conjoints pour aller
travailler.
Source : Insee, recensement de la population 2016.

n’utilisant aucun moyen de transport pour se rendre au travail, prés
de la moitié¢ sont des employés. Les femmes y sont largement majori-
taires et deux tiers d’entre elles travaillent dans le secteur de 1’action
sociale, secteur comprenant des métiers qui s’exercent a domicile tel
que la garde d’enfants.

Les transports en commun privilégiés pour les courtes et trés
longues distances

Dans un tiers des 22 000 couples étudiés, 1’individu qui n’utilise pas
la voiture emprunte les transports en commun. Au sein de ces 7 300
couples, il est plus fréquent que les non-conducteurs travaillent dans
leur commune de résidence (figure 3). A I’inverse, les conducteurs
représentent une part plus importante des personnes parcourant
jusqu’a 30 kilometres pour aller au travail. Enfin, les personnes utili-
sant les transports en commun redeviennent majoritaires dés lors que
la distance entre la commune de travail et celle de résidence dépasse
30 kilometres. Les déplacements longs (plus de 100 kilométres) sont
essentiellement effectués par des cadres.

Ces 7 300 couples travaillent principalement a Rennes, ou 23 % des
conducteurs et 40 % des conjoints se déplagant en transports en
commun exercent leur activité, puis, dans une moindre mesure et
avec un écart moins prononcé entre conducteurs et non-conducteurs,
a Brest, Lorient et Quimper. Enfin, toujours parmi ces 7 300 couples,
pres de 3 % des personnes se déplagant en transport en commun vont
travailler a Paris. m

2- Conjoint appelé par la suite « conducteur »
3- Appelés par la suite « non-conducteurs »

au moins 10 000 emplois, les couronnes des grands pdles sont composées des
communes dont au moins 40 % des actifs occupés y résidant travaillent hors de la
commune, dans un grand pdle ou dans sa couronne. Les communes isolées hors
influence des péles sont toutes celles qui ne font partie ni d’'une aire urbaine, ni des
communes multipolarisées.

La distance domicile-travail est déterminée par la route, entre les chefs-lieux des
communes de résidence et de travail. Par convention, lorsque la commune de rési-
dence est la méme que celle de travail, la distance domicile-travail est nulle.

Mesurer pour comprendre




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /FRA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [623.622 878.740]
>> setpagedevice


