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Naissances et déces sont stables en 2017

n 2018, 862 300 personnes vivent & La Réunion. La population continue de croitre a un rythme supérieur a celui

de la métropole : + 0,6 % par an entre 2009 et 2018, contre + 0,4 %. Le solde naturel, différence entre les

naissances et les déces, reste le moteur de la croissance démographique. Il se stabilise en 2017, car les
naissances et les décés sont restés stables. Les naissances sont plus faibles depuis le pic de 2008, mais la fécondité
reste élevée et nettement supérieure a la métropole. L'espérance de vie continue de croitre, tant pour les hommes que

pour les femmes.

Claude Touzet, Insee

La population de La Réunion est estimée a 862 300 personnes au
1" janvier 2018. Entre 2009 et 2018, elle croit en moyenne de
5 100 habitants par an (+ 0,6 % par an). Sa croissance reste plus
dynamique que celle de la métropole (+ 0,4 % par an), mais est
nettement plus faible que par le passé : + 1,9 % par an entre 1990
et 1999 et + 1,5 % par an entre 1999 et 2009. En effet, le solde
naturel, différence entre les naissances et les décés, est moins
¢levé qu’au cours des deux décennies précédentes et le solde
migratoire est devenu déficitaire. Sur la période récente, la
croissance de la population de 1’ile repose uniquement sur celle
du solde naturel.

Le solde naturel se stabilise en 2017

En 2017, le solde naturel reste a son niveau de 2016 (+ 9 000),
alors qu’il baissait depuis 2012 (figure /). En effet, les
naissances et déces sont restés stables en 2017 par rapport a
2016.

D’une part, 13 700 bébés sont nés a La Réunion en 2017. Pour la
deuxiéme année consécutive, le nombre de naissances se situe
sous la barre des 14 000, et retrouve son niveau de 1999. Depuis
le pic des années 2007 et 2008 avec prés de 15 000 naissances, il
nait un peu moins de bébés : en moyenne 14 100 par an entre
2009 et 2015 et 13700 en 2016 et 2017. En métropole
également, les naissances baissent. Mais contrairement au niveau
national, la baisse des naissances & La Réunion n’est pas liée au
comportement de fécondité des méres : le nombre d’enfants par
femme n’a pas diminué sur I’fle. Seule la baisse du nombre de
femmes en dge d’avoir un enfant (dgées de 15 a 50 ans) explique
celle des naissances.

D’autre part, 4 700 décés sont intervenus en 2017 comme en
2016, rompant ainsi avec la hausse importante de 2011 a 2016
(de 4 000 a 4 700 déces annuels). Ils se situent & un niveau élevé
en comparaison de la décennie 1990 (en moyenne 3 400 décés
par an). En effet, les générations nombreuses du baby-boom des
années 1950 a La Réunion arrivent a des ages plus élevés, ou
la mortalité est plus forte.

T Moins de 14 000 naissances en 2017 comme en 2016

Evolution du nombre de naissances, de décés et du solde naturel
a La Réunion de 1947 a 2017
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Source : Insee, statistiques de ['état civil.

Naissances

La fécondité des femmes réunionnaises reste élevée

Avec 2,43 enfants par femme, la fécondité est nettement plus
¢levée a La Réunion qu’en métropole (1,85) (figure 2). Elle est
méme la plus élevée des régions frangaises, aprés Mayotte et la
Guyane. Elle reste stable depuis le début des années 1990, alors
qu’elle baisse au niveau national depuis 2011.

Les Réunionnaises ont leurs enfants plus t6t qu’en métropole :
en 2017, ’age moyen a la maternité s’éleve a 28,9 ans, soit
deux ans de moins. Mais comme au niveau national, les méres
réunionnaises d’aujourd’hui mettent leurs enfants au monde
plus tard que leurs ainées : au début des années 1990, elles
accouchaient en moyenne a 27 ans.

Les naissances de méres mineures continuent de diminuer, de
370 bébés en 2016 a 311 en 2017, soit 2,3 % des naissances.
Mais cette part reste six fois plus élevée qu’en métropole. Au
début des années 2000, 4,5 % des bébés réunionnais étaient mis
au monde par des mineures. Ces naissances sont moins



fréquentes aux Antilles (1,8 %), mais elles le sont davantage en Guyane
(6,2 %) et a Mayotte (4,8 %).

L’espérance de vie continue de progresser

En 2017, I’espérance de vie a la naissance continue de progresser a
La Réunion pour atteindre 77,5 ans pour les hommes et 84,0 ans pour
les femmes. En métropole, 1’espérance de vie reste supéricure
(respectivement 79,5 ans et 85,4 ans), mais sa croissance marque un peu
le pas. Pour autant, I’écart d’espérance de vie entre La Réunion et la
métropole reste relativement stable depuis cinq ans pour les hommes
(environ 2 ans de moins sur 1’ile), tandis qu’il diminue trés légérement
pour les femmes (- 1,4 an en 2017). Au début des années 1950, ces
écarts d’espérance de vie étaient bien plus forts : 16,5 ans pour les
hommes comme pour les femmes. La seule région métropolitaine ou
I’espérance de vie est plus faible que sur I’ile en 2017 est la région des
Hauts-de-France.

En lien avec la croissance de l’espérance de vie, la population
réunionnaise vieillit : en 2018, 17 % de la population réunionnaise a
60 ans ou plus, contre 9,5 % vingt ans plus tot (figure 3). Elle reste
cependant jeune par rapport a la métropole et aux Antilles : ainsi, les
moins de 20 ans forment 31 % des habitants de I’ile : ils sont encore
deux fois plus nombreux que les seniors. En métropole, les seniors sont
aussi nombreux que les jeunes : ils représentent chacun environ un quart
de la population.

Surmortalité a La Réunion

En raison de la jeunesse de la population, le taux de mortalité reste
inférieur sur I'ile a celui de métropole (5,4 %o contre 9,1 %o).
Cependant, si la population réunionnaise avait la méme structure par
sexe et age que la population métropolitaine, le risque de déces y serait
supérieur, tant pour les moins de 65 ans que pour les plus agés.

Par ailleurs, les décés sont plus nombreux chez les hommes : en 2017,
2 520 hommes sont décédés, contre 2 150 femmes. L’écart de mortalité
entre hommes et femmes est plus marqué a La Réunion qu’en
métropole : en 2017, 6,1 hommes sur 1000 sont décédés, contre
4,8 femmes sur 1000 (respectivement 9,3 %o contre 8,8 %o en
métropole). Les hommes meurent aussi plus jeunes : la moitié des
hommes réunionnais avaient moins de 70 ans au moment de leur décés
en 2017, contre 80 ans pour les femmes. En effet, alcoolisme, tabagisme
et accidents sont plus fréquents chez les hommes et augmentent leur
risque de décéder prématurément.

Par ailleurs, la mortalité infantile reste a un niveau relativement élevé a
La Réunion : en 2017, 87 nourrissons sont décédés avant leur premier
anniversaire, soit 6,7 décés pour 1 000 enfants nés vivants. Ce taux est
presque deux fois plus élevé qu’en métropole (3,6 %o). Cela pourrait
s’expliquer par des conditions socio-économiques moins favorables sur
Ille, davantage de facteurs a risque pesant sur les grossesses, et une
entrée plus tardive des femmes enceintes dans le parcours de santé
prénatale.

La mortalité infantile ne baisse plus a La Réunion depuis le début des
années 1990, tandis qu’elle est stable en métropole depuis 2005. Elle y
est cependant un peu moins élevée que dans les autres DOM : 8,2 %o en
Guadeloupe, 9,0 %o en Martinique et a Mayotte et 9,9 %o en Guyane.
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Légére augmentation des mariages

En 2017, 3 013 mariages ont été célébrés a La Réunion, soit 130 de plus
qu’en 2016. Sur I’année, 49 mariages de personnes de méme sexe ont
eu lieu: ils constituent une part plus faible des mariages qu’en
métropole (1,6 % des mariages contre 3,2 %).

Les mariages surviennent légérement plus tot qu’au niveau national.
Les femmes se marient en moyenne a 34,3 ans, soit 1 an de moins qu’en
métropole ; pour les hommes, 1’écart est moindre (37,5 ans contre 38,0).
Par ailleurs, les couples sont plus souvent déja parents a La Réunion au
moment de leur mariage : c’est le cas de 4 couples sur 10, contre 3 sur
10 en métropole.

ﬂ De 2007 & 2017, 1 100 bébés de moins
Chiffres clés sur la population de La Réunion et de la métropole

La Réunion Métropole
2007 2016 2017 2017
Population au 1% janvier N+1 808 250 857 816 862 308 64 725 052
Naissances vivantes 14 808 13742 13708 730 242
Naissances de meres mineures 554 368 31 2928
Taux de natalité (%) 18,5 16,1 15,9 112
Indicateur conjoncturel de fécondité 247 243 243 1,85
Déces 3974 4689 4673 593 606
Taux de mortalité (%a) 50 55 54 9,1
Taux de mortalité infantile (%o) 6,8 6,8 6,7 3,6
Mariages enregistrés 3040 2882 3013 227 758
Taux de nuptialité (%o) 38 34 35 35
Espérance de vie a la - hommes 74,7 773 715 79,5
naissance : - femmes 81,9 83,8 84,0 854

Source : Insee, estimations de population et statistiques de I'état civil.

B La population réunionnaise vieillit
Pyramides des ages en 1999 et 2018
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Source : Insee, estimations de population.

) éfinitions

Espérance de vie a la naissance : durée de vie moyenne d’une génération fictive qui connaitrait
tout au long de son existence les conditions de mortalité par dge de I'année considérée.

Taux de mortalité (brut) : rapport du nombre de décés de I'année a la population totale moyenne
de 'année.

Indicateur conjoncturel de fécondité : la somme des taux de fécondité par age observés une
année donnée. Cet indicateur donne le nombre moyen d’enfants qu'aurait une femme tout au long
de sa vie si les taux de fécondité observés a chaque age I'année considérée demeuraient
inchangés.
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