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Pays de la Loire : la dynamique démographique 
ralentit mais reste soutenue 

Insee Analyses Pays de la Loire n° 69, décembre 2018

Retrouvez la publication ainsi que les chiffres de population par commune sur le site 
https://www.insee.fr (rubrique Statistiques / Collection Insee Analyses Pays de la Loire).

 8e région métropolitaine pour le nombre d'habitants

3e région métropolitaine pour son dynamisme démographique

3 737 632 habitants au 1er janvier 2016

+ 0,7 %
+ 27 304 habitants 
(l'équivalent d'une ville comme Saumur)

Des dynamiques démographiques départementales variées

en moyenne par an

+ 1,3 %
 1 380 852 
habitants 

Loire-Atlantique

Mayenne
+ 0,0 %
 307 688

habitants 

Sarthe
+ 0,1 %
 567 561

habitants 

Maine-et-Loire
+ 0,5 %
 810 934

habitants 

Vendée
+ 0,9 %
 670 597

habitants 

Population 2016 et évolution annuelle moyenne entre 2011 et 2016

Source : Insee, Recensements de la population 2011 et 2016.
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