
Bretagne : lapopulationdescommunesau1er janvier2016

A u 1er janvier 2016, les 1 232 communes bretonnes comptent au total 3 306 529 habitants, soit 88 762 de plus qu’en 2011. Entre 2011 et
2016, la population de la région s’est ainsi accrue de 0,5 % en moyenne par an, plus fortement qu’au niveau national (+ 0,4 %). Cette
progression traduit toutefois un ralentissement, avec une hausse plus modérée qu’entre 2006 et 2011 (+ 0,8 %) ou, plus encore,

qu’entre 1999 et 2006 (+ 1,3 %).
L’Ille-et-Vilaine (+ 1,1 %) est le département breton avec la plus forte croissance de population entre 2011 et 2016. Dans les autres
départements de la région, les hausses s’avèrent plus modérées, de 0,2 % à 0,6 % en moyenne chaque année. Avec une progression de 55 340
habitants en cinq ans, l'Ille-et-Vilaine représente 62 % de l'augmentation totale de la population bretonne entre 2011 et 2016.
Dans la continuité des périodes précédentes, la répartition de la population bretonne se modifie avec un poids accru de la partie est de la région.
Ainsi, la part de la population bretilienne (31,8 % en 2016) augmente de 1,2 point entre 2006 et 2016 alors que celle du Finistère (27,5 % en
2016) recule de 1 point sur la même période. La part des Côtes-d’Armor (18,1 % en 2016) diminue légèrement alors que celle du Morbihan
(22,6 % en 2016) reste pratiquement stable.
La période 2011-2016 est marquée par une embellie au sein des communes de plus de 20 000 habitants. Dans les 5 communes bretonnes de
50 000 habitants ou plus prises dans leur globalité, la population progresse entre 2011 et 2016, contrairement à la période 2006-2011. Cette
augmentation est essentiellement dûe à la croissance de la population rennaise (+ 0,8 % en évolution annuelle moyenne) et, plus modérément,
à celles de Vannes (+ 0,2 %) et Quimper (+ 0,1 %). La population de Lorient reste stable alors que celle de Brest diminue légèrement (– 0,2 %).
La population des 4 communes de 20 000 à moins de 50 000 habitants est globalement stable entre 2011 et 2016. Après une baisse sur la
période précédente, les communes de Saint-Malo, Lanester et Fougères connaissent une croissance démographique alors que la population
de Saint-Brieuc accentue son recul (– 0,5 % entre 2011 et 2016 après – 0,1 % entre 2006 et 2011).
La croissance démographique ralentit dans les communes de moins de 20 000 habitants. La progression de la population dans les communes
de 3 500 à 20 000 habitants reste cependant soutenue (+ 0,8 %). La hausse de la population sur Rennes s’observe aussi pour les communes
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1 Évolution de la population des communes entre 2011 et 2016

Source : Insee, recensements de la population.



proches, à l’instar de Saint-Jacques-de-la-Lande (+ 3,8 %), Cesson-Sévigné (+ 2,4 %) ou Pacé (+ 2,3 %). D’autres communes périurbaines sont également
en forte croissance telles Guidel (+ 2,1 %) à la périphérie de Lorient, ou Guipavas (+ 1,5 %) pour Brest. A contrario, la population de certaines villes moyennes
diminue à nouveau, comme Morlaix (– 1,1 %) ou Douarnenez (– 1,0 %).�
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Les 40 plus grandes communes bretonnes

Commune
Population

2016

Évolution annuelle moyenne (en %)

2006-2011 2011-2016

Rennes 216 268 – 0,2 0,8
Brest 139 342 – 0,6 – 0,2
Quimper 63 405 – 0,5 0,1
Lorient 57 274 – 0,4 0,0
Vannes 53 218 – 0,1 0,2
Saint-Malo 46 005 – 1,9 0,4
Saint-Brieuc 44 999 – 0,1 – 0,5
Lanester 22 399 – 0,4 0,2
Fougères 20 194 – 1,1 0,4
Lannion 19 831 0,5 – 0,1
Concarneau 19 046 – 1,2 0,2
Bruz 18 094 3,1 1,7
Plœmeur 17 911 – 0,8 0,2
Vitré 17 884 1,1 0,9
Cesson-Sévigné 17 371 – 0,3 2,4
Landerneau 15 836 0,3 0,9
Hennebont 15 620 1,7 0,2
Morlaix 14 721 – 0,2 – 1,1
Pontivy 14 491 0,7 0,7
Guipavas 14 466 – 0,3 1,5

4
37 communes bretonnes dépassent le seuil des 10 000 habitants

Source : Insee, recensements de la population.

Commune
Population

2016

Évolution annuelle moyenne (en %)

2006-2011 2011-2016

Dinan 14 222 – 0,2 0,4
Douarnenez 14 063 – 1,0 – 1,0
Plérin 13 824 0,9 – 0,3
Auray 13 667 0,2 1,7
Lamballe 13 441 2,3 0,2
Plougastel-Daoulas 13 349 0,6 0,1
Saint-Jacques-de-la-Lande 12 917 2,1 3,8
Plouzané 12 763 0,3 1,4
Quimperlé 12 034 2,5 – 0,2
Pacé 11 764 4,8 2,3
Le Relecq-Kerhuon 11 434 0,4 1,1
Ploufragan 11 398 0,5 0,3
Guidel 11 388 0,8 2,1
Saint-Avé 11 342 1,3 1,4
Betton 11 222 2,1 2,2
Chantepie 10 379 5,0 0,7
Dinard 10 114 – 0,8 – 0,2
Châteaugiron 9 798 1,3 2,5
Loudéac 9 593 0,3 – 0,3
Saint-Grégoire 9 521 1,0 2,1

Pour en savoir plus

• Bilan démographique 2017 : plus de décès que de naissances dans la moitié des communes breton-
nes / Michel Rouxel - Dans : Insee Analyses Bretagne n° 75 (2018, octobre).

• Bretagne : près de 100 000 habitants supplémentaires en cinq ans / Muriel Cazenave – Dans : Insee
Analyses Bretagne n° 67 (2017, décembre).

• Bretagne : une région attractive pour les actifs et les retraités / Muriel Cazenave – Dans : Insee
Analyses Bretagne n° 59 (2017, juin).

• En 2050, près d’un Breton sur trois serait un senior / Fatima Le Strat et Valérie Molina – Dans : insee
Analyses Bretagne n° 58 (2017, juin).

Évolution de la population au cours des périodes 1999-2006, 2006-2011 et 2011-2016

Population Évolution annuelle moyenne (en %) Part dans la population régionale (en %)

1999 2006 2011 2016 1999-2006 2006-2011 2011-2016 2006 2016

Côtes-d'Armor 542 373 570 861 594 375 598 953 1,1 0,8 0,2 18,4 18,1
Finistère 852 418 883 001 899 870 908 249 0,7 0,4 0,2 28,5 27,5
Ille-et-Vilaine 867 533 945 851 996 439 1 051 779 1,8 1,0 1,1 30,6 31,8
Morbihan 643 873 694 821 727 083 747 548 1,6 0,9 0,6 22,5 22,6
Bretagne 2 906 197 3 094 534 3 217 767 3 306 529 1,3 0,8 0,5 100,0 100,0

France métropolitaine 58 518 395 61 399 733 63 070 344 64 468 792 1,0 0,5 0,4 / /
France (hors Mayotte) 60 149 901 63 186 117 64 933 400 66 361 658 1,0 0,5 0,4 / /

2 La croissance démographique bretonne décélère

Source : Insee, recensements de la population.

Évolution de la population bretonne selon la taille de la commune

Taille de la commune en 2016

(en nombre d'habitants)

Nombre
de communes

Population 2011 Population 2016
Évolution annuelle moyenne (en %) Part dans la population

régionale 2016 (en %)2006-2011 2011-2016

Moins de 500 204 65 454 65 751 0,8 0,1 2,0
De 500 à 999 279 204 559 209 267 1,2 0,5 6,3
De 1 000 à 1 999 333 459 318 471 922 1,3 0,5 14,3
De 2 000 à 3 499 196 496 225 506 680 1,1 0,4 15,3
De 3 500 à 4 999 94 362 870 378 473 1,3 0,8 11,5
De 5 000 à 9 999 89 594 400 616 740 1,1 0,7 18,7
De 10 000 à 19 999 28 379 621 394 592 0,8 0,8 11,9
De 20 000 à 49 999 4 133 313 133 597 – 0,9 0,0 4,0
50 000 ou plus 5 522 007 529 507 – 0,3 0,3 16,0
Bretagne 1 232 3 217 767 3 306 529 0,8 0,5 100,0

3 Embellie pour les communes de plus de 20 000 habitants

Source : Insee, recensements de la population.
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