1.3 Régions - Départements

Au 1e janvier 2015, la population de la
France atteint 66,4 millions d’habitants dont
2,1 millions dans les départements d’outre-mer
(DOM).

La réforme territoriale, qui est entrée en
vigueur le 1¢" janvier 2016, redécoupe le terri-
toire métropolitain en 13 régions au lieu de 22
auparavant. Si les écarts de taille des régions
se réduisent un peu, la population reste inéga-
lement répartie sur le territoire : trois francgais
sur dix habitent dans I'une des deux nouvelles
régions les plus peuplées (lle-de-France et
Auvergne-Rhone-Alpes, soit environ 13 % du
territoire). La population est particulierement
concentrée dans les zones urbaines : pres d'un
Francais sur deux habite dans une commune
de 10 000 habitants ou plus. L’lle-de-France
reste de loin la plus densément peuplée avec
987 habitants/km?, soit prés de 10 fois plus
que la densité moyenne francaise, DOM
compris.

Entre 2008 et 2015, toutes les régions de
métropole gagnent des habitants, les plus
dynamiques étant la Corse et le Languedoc-
Roussillon-Midi-Pyrénées. Ces deux nouvelles
régions attirent bien plus de personnes qu’elles
n‘en voient partir alors que dans le méme
temps, les naissances compensent tout juste
les déces. Le Nord-Est attire peu d’habitants.
En effet, I’Alsace-Champagne-Ardenne-Lorraine
et le Nord-Pas-de-Calais-Picardie progressent
le moins en raison d’un solde migratoire
négatif a peine compensé par |"excédent des
naissances par rapport aux déceés. En lle-de-

France, la population s’est accrue au méme
rythme que la moyenne nationale, cette
évolution résultant cependant d’une combi-
naison de deux extrémes : le solde naturel y
est le plus élevé de métropole et le solde mi-
gratoire particulierement négatif.

En 2015, 24,5 % de la population est agée
de 60 ans ou plus. L’Aquitaine-Limousin-
Poitou-Charentes détient le plus fort taux de
seniors. La situation du Limousin influence
cette tendance forte puisque prés d’un Limousin
sur trois a 60 ans ou plus. Le sud-est de la
France, Corse et Provence-Alpes-Cote d’Azur,
compte également une forte proportion de
seniors. Hors DOM, I'lle-de-France et le
Nord-Pas-de-Calais-Picardie ont les popula-
tions les plus jeunes : un habitant sur trois a
moins de 25 ans.

Dans les DOM, la Guyane et Mayotte sont
les plus jeunes: la moitié des Guyanais a
moins de 25 ans ; plus de la moitié des habitants
de Mayotte a moins de 18 ans. La Martinique
est, quant a elle, dans la moyenne nationale,
avec environ trois habitants sur dix agés
de moins de 25 ans. Entre 2008 et 2015, la
Guyane a connu la plus forte augmentation
de population des DOM (2,2 % par an en
moyenne) grace a un solde naturel trés élevé.
A l'inverse, en Martinique, le nombre d’habi-
tants a diminué de 0,7 % par an en moyenne,
en raison d’un déficit d’entrées sur le terri-
toire, que le solde naturel positif n’a pas
permis de compenser. l

Densité de population : rapport entre |'effectif de la population d’une zone géographique et la superficie de cette
zone. Le résultat s’exprime généralement en nombre d’habitants par kilomeétre carré.

Solde apparent des entrées et des sorties : différence entre la variation totale de la population au cours de la période
considérée et le solde naturel. Il differe du solde migratoire en raison de I’aléa de sondage et des erreurs de mesures
liées au recensement de la population. La différence entre le solde apparent et le solde migratoire est appelée

« ajustement ».

Solde naturel : différence entre le nombre de naissances et le nombre de déces enregistrés au cours d’une période.
Les mots « excédent » ou « accroissement » sont justifiés par le fait qu’en général le nombre de naissances est supé-
rieur a celui des déces. Mais I'inverse peut se produire, et le solde naturel est alors négatif.

Département, région : voir la rubrique « définitions » en annexes.

Pour en savoir plus

o « Bilan démographique 2015 — Le nombre de déces au plus haut depuis I'apres-guerre », Insee Premiére n® 1581,

janvier 2016.

e « La France et ses territoires », Insee Références, édition 2015.

Retrouvez le TEF sur www.insee.fr dans la collection « Insee Références »
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1.3

Régions - Départements

Evolution de la population par région de 2008 a 2015

Variation relative annuelle 2008-2015
en %

Estimations
de population au

Densité moyenne
au 18" janvier

Région

erj i
! Ja:r\]’ 'ﬁ{lﬁgs ®) Totale Due au solde naturel Due au solde apparent en ﬁgtjfkm?
des entrées et des sorties’
Alsace-Champagne-Ardenne-Lorraine 5560,4 0,1 0,3 -0,2 97
Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes 5904,8 0,6 0,0 0,6 70
Auvergne-Rhone-Alpes 78746 0,8 0,4 0,4 113
Bourgogne-Franche-Comté 28210 0,1 0,1 0,0 59
Bretagne 32943 0,6 0,2 0,4 121
Centre-Val de Loire 25824 0,3 0,2 0,1 66
Corse 326,9 1,1 0,0 1,1 38
lle-de-France 120739 0,5 0,9 -0/4 1005
Languedoc-Roussillon-Midi-Pyrénées 57919 1,0 0,2 0,8 80
Nord-Pas-de-Calais-Picardie 6 006,9 0,2 0,5 -0,3 189
Normandie 33347 0,2 0,3 -0, 112
Pays de la Loire 3716,1 0,8 0,4 04 116
Provence-Alpes-Cote d'Azur 49894 0,3 0,3 0,0 159
France métropolitaine 64 277,2 0,5 0,4 0,1 118
Guadeloupe 400,1 -0.1 0,6 -0,7 235
Guyane 2545 2,2 2,4 -0.2 3
Martinique 378,2 -0,7 0,5 -1,2 335
La Réunion 843,5 0,6 1,2 -0,6 337
Mayotte 226,9 607
France y c. Mayotte 66 380,6 105
France hors Mayotte 66 153,7 0,5 0,4 0,1 105

1. Le solde apparent des entrées et des sorties est calculé comme la différence entre la variation de population et le solde naturel.
Sources : IGN ; Insee, estimations de population, code officiel géographique.

Evolution de la population par département de 2008 a 2015

Département Estimation de  Variation | Département Estimation de  Variation [Département Estimation de  Variation
population  relative population relative population relative
au 1% janvier annuelle au 1 janvier  annuelle au 1 janvier  annuelle
2015 2008-2015 2015"  2008-2015 2015 2008-2015
en milliers en % en milliers en % en milliers en %
01 Ain 634,2 1,3 35 llle-et-Vilaine 1.040,0 1,0 |70 Haute-Sabne 238,2 0,0
02 Aisne 538,7 0,0 36 Indre 225,6 —0,4 |71 Sabne-et-Loire 555,8 0,0
03 Allier 3437 0,0 37 Indre-et-Loire 606,2 0,5 |72 Sarthe 5721 0,3
04 Alpes-de-Hte-Pce 1629 0,4 38 Isere 1253,6 0,8 |73 Savoie 429,3 0,7
05 Hautes-Alpes 140,7 0,7 39 Jura 259,5 —0,1 |74 Haute-Savoie 7911 1.4
06 Alpes-Maritimes 1081,8 0,0 40 Landes 405,2 1,2 |75 Paris 22185 0,0
07 Ardéche 3235 0,5 41 Loir-et-Cher 3328 0,3 |76 Seine-Maritime 12556 0,1
08 Ardennes 2790 -0,3 42 Loire 761,4 0,4 |77 Seine-et-Marne 13914 0,9
09 Ariege 153,0 0,3 43 Haute-Loire 2275 0,4 |78 Yvelines 14244 0,2
10 Aube 308,1 0,3 44 Loire-Atlantique 1358,6 1.1 | 79 Deux-Sevres 372,6 0,3
11 Aude 370,1 0,8 45 Loiret 670,9 0,4 |80 Somme 571,6 0,1
12 Aveyron 2781 0,1 46 Lot 173,0 0,0 |81Tan 386,0 0,5
13 Bouches-du-Rhone 2 007,7 0,3 47 Lot-et-Garonne 3341 0,3 |82 Tarn-et-Garonne 2557 1,2
14 Calvados 693,3 0,3 48 Lozere 76,2 -0,1 |83Var 1041,7 0,6
15 Cantal 146,3 0,2 49 Maine-et-Loire 809,5 0,6 |84 Vaucluse 5546 0,4
16 Charente 354,6 0,1 50 Manche 500,0 0,1 |85 Vendée 668,0 11
17 Charente-Maritime 639,6 0,6 51 Marne 573,0 0,2 |86 Vienne 433,7 0,3
18 Cher 3118 -0/ 52 Haute-Marne 179,6 —0,5 |87 Haute-Vienne 375,4 0,1
19 Correze 2387 -072 53 Mayenne 307,8 0,2 |88 Vosges 37118 -0,3
2A Corse-du-Sud 152,7 1,2 54 Meurthe-et-Moselle ~ 729,7 0,0 {89 Yonne 3409 -0/
2B Haute-Corse 174,2 1,0 55 Meuse 190,6 —0,3 |90 Territoire de Belfort 1451 0,3
21 Cote-d'Or 533,0 0,3 56 Morbihan 7475 0,7 |91 Essonne 12799 0,9
22 Cotes-d'Armor 599,4 04 57 Moselle 10470 0,1 |92 Hauts-de-Seine 1603,4 0,5
23 Creuse 194 -05 58 Niévre 2121 —0,6 |93 Seine-Saint-Denis 15740 0,6
24 Dordogne 418,2 0,3 59 Nord 2 607,2 0,2 |94 Val-de-Marne 1372,0 0,7
25 Doubs 536,5 0,4 60 Qise 8229 0,4 |95 Val-d'Oise 1210,3 0,5
26 Drome 501,2 0,7 61 Orne 286,3 —-0,3 | France métropolitaine 64 277,2 0,5
27 Eure 599,5 0,5 62 Pas-de-Calais 1466,5 0,1 {971 Guadeloupe 4001 -0,1
28 Eure-et-Loir 435,2 0,4 |63 Puy-de-Déme 646,5 0,4 | 972 Martinique 3782 -0,7
29 Finistere 907,4 0,3 64 Pyrénées-Atlantiques  670,4 0,5 (973 Guyane 2545 2,2
30 Gard 7485 11 65 Hautes-Pyrénées 228,3 0,0 [974 La Réunion 8435 0,6
31 Haute-Garonne 13354 1,3 66 Pyrénées-Orientales  472,0 1,0 | 975 Mayotte 226,9
32 Gers 191,6 0,5 67 Bas-Rhin 1118,0 0,3 |[Franceyc. Mayotte 66 380,6
33 Gironde 15430 1,2 68 Haut-Rhin 763,7 0,3 |[France hors Mayotte 66 153,7 0,5
34 Hérault 11240 1.4 69 Rhone 1816,4 1.0
1. Résultats provisoires arrétés fin 2015.
Source . Insee, estimations de population.
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