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En région Centre, l'évolution des structures
familiales augmente le besoin de logements

n 2011, la région Centre compte 1 122 000 résidenc es principales, soit 122 000 de plus qu’en 1999.

Dans le méme temps, la population des ménages estp  assée de 2 383 000 a 2 493 000 habitants, un
gain de 110 000 personnes. Le vieillissement de la  population, les changements des modes de
cohabitation et la réduction du nombre d’enfants en trafnent une croissance du nombre de ménages
supérieure a celle de la population. Les personnes seules, les couples sans enfant et les familles
monoparentales sont de plus en plus nombreux, a l'i nverse des familles de plus de deux enfants.

Muriel Pizzinat

Entre 1999 et 2011, en région Centre, le nombre |j,q taille moyenne des ménages qui se réduit avec 'évolution
de ménageg&iéfinitions)progresse en moyenne de des modes de vie

1% par an tandis que la population n'augmente
que de 0,4 %figure 1) En France métropolitaine,  En 2011, 2,2 personnes composent en moyenne urgméaas le Centre
la croissance démographique est plus importante efcontre 2,4 en 1999. Le nombre de personnes pargeéest légérement
I'écart des rythmes de progression plus limité. plus élevé dans I'Eure-et-Loir et le Loiret.
Méme si la population se réduit dans le Cher et

I'Indre, le nombre' de ménages est €N progression:; ombre, population et taille des ménages
dans tous les départements de la région sur la

période (figure 2) Il augmente de 1,2% en

milliers, nombre, %

moyenne annuelle dans I'Indre-et-Loire & moins 1596 0t annfe"l‘l’;“;:g"enne
de 0,6 % dans I'Indre et le Cher. 199920%

B nombre  population taille nombre population taille  nombre  population
Evolution du nombre de ménages et de leur Cher 1321 3068 23 1415 3025 21 057 -0.12
population , ’ ' ' ’ ' ' ' '

base 100 en 1999 Eure-et-Loir 157,7 3995 25 178,3 213 24 1,03 0,44

Indre 99,5 2251 23 106,3 2230 21 0,55 -0,08

120 Indre-et-Loire 2314 5396 23 2671 5784 22 1,20 0,58
it e S Loir-et-Cher 1306 3071 24 1460 3222 22 093 0,40

—— Population des menages Centre

= hanbeds Pensges BStce neopoitslne Loiret 248,8 6048 24 2826 6453 23 1,07 0,54

115 —— = Population des meénages France me
Centre 10002 23830 24 11218 24928 22 0,96 0,38
/ France
10 métropolitaine 23814,3 572175 24 273476 616059 23 1,16 0,62
//// Source : Insee, Recensements de la population
108

Ces évolutions différenciées trouvent en particuair origine dans les
- ‘ changements des modes de vie des ménages. La miseuple plus
1899 2006 2011 tardive, la croissance des ruptures d’union et ¢éndre cohabitation des
Source : Insee, Recensements de la population personnes agées avec leurs descendants multiigianimbre de ménages
au-dela de la seule croissance démographique.




En 2011, 6,2 % des ménages sont des familles mosupies
(figure 3) Dans huit cas sur dix, le responsable familial st
femme, une part en léger recul. Les ménages vammouple sont
proportionnellement moins nombreux qu’'en 1999. lat pdes
couples avec enfant est notamment en retrait dgrsp

En 2011, un ménage sur trois est une personneigsewe dans
son logement. C'est plus qu'en 1999. Prés de quagrsonnes
isolées sur dix ont plus de 65 ans et cette parindie Iégérement
(- 2,4 points), avec une progression des ‘plus @ea®s’ liée au
vieillissement de la populatioffigure 4) Les ‘plus de 65 ans’
vivent seuls dans presque un cas sur trois, darssda quatre cas
sur dix au-dela de 80 ans. La solitude augmentenipkes plus
agés. La propension a vivre seul s’est particulierg accrue
parmi les 40-64 ans qui représentent aujourd’hié personne
seule sur trois.

Taille des ménages et choix du lieu de vie liés

Plus de la moitié des ménages de la région résile@011 dans
des poéles urbainsléfinitions)mais depuis 2006 cette part diminue
alors qu'elle progresse a leur périphérie. A la fias années
soixante les ménages comptaient en moyenne trismp@es, aussi
bien dans le rural que dans l'urbain ou le péritrb@e n’est plus
le cas aujourd’huifigure 5) Dans les péles urbains, la taille des
ménages est en 2011 de 2,1 personnes, en recif geidt depuis
1999. Ceux qui s’installent dans les couronf@&sfinitions) des
pbles urbains sont des ménages plus grands, 2gorpes en
moyenne.

Evolution de la structure des ménages
%

c ition d . Centre France métropolitaine
omposition des ménages 1999 2011 1099 2011
Personne vivant seule 29,6 33,8 31,0 342
dont femme 17,6 19,5 18,5 19,9
dont homme 12,1 14,3 124 14,4
Couple sans enfant 325 32,0 29,1 292
Couple avec enfant 29,6 246 298 252
Famille monoparentale 51 6,2 6,0 7,0
dont femme 4,3 5,0 51 58
dont homme 08 1,1 0,9 1,2
Autres 3,2 3,4 41 44
Nombre total de ménages 100,0  100,0 100,0 100,0

Source : Insee, Recensements de la population

Des familles avec de moins en moins d’enfants

Parmi les ménages de la région, 305 000 familleiseab au moins
un enfant mineur en 201ffigure 6) Sur I'ensemble de ces
familles, plus d’un tiers ne comptent qu'un enfdrd. part de ces
familles augmente plus vite dans la région qu'enyenoe
nationale. Les familles de deux enfants restenplies nombreuses
(43 %). Avec une famille sur cinq comptant troi$agts ou plus, le
Centre se classe au‘¥ang des régions métropolitaines. La région
se positionne au‘®@ang pour son taux de familles avec quatre
enfants et plus, alors qu'elle étaif &h 19998

Familles selon le nombre d’enfants
%

Taille d B | el de vi Centre France
aille des ménages selon le lieu de vie P~ P
nombre Nlombre 1999 2011 EVOII:Iilon 1999 2011 EVOII:Iilon
d'enfants (point) (point)
5 i 32 363 21 346 363 17
— Pédles urbains | 5
30 E = —— Couronnes periurbaines | 42,9 433 0,3 41,2 42,3 1,1
X x Communes multipolarisées 3 16,6 15.4 12 17.3 16.0 -13
Communes isolées ’ ’ ’ ’ ’ !
28 < —Centre L 4 ou plus 6,2 5,0 <12 6,9 5,4 -15
\ Total 100,0 100,0 100,0 100,0 -
2,6 Lecture : dans le Centre, en 2011, 5,0 % des familles avec au moins un enfant mineur vivent avec
quatre enfants ou plus.
2.4 Champ : les familles avec au moins un enfant mineur, en ménage ordinaire, France.
Source : Insee, Recensements de la population
2.2 \-—‘-‘-\—____
20 . " . — L sgn _wgn
1968 1975 1982 1990 1999 2006 2011 éfinitions
Source : Insee, Recensements de la population Un_ ménage déSign? "ens?mb'e des per_sonnes
qui partagent la méme résidence principale ,
Les personnes seules sans que ces personnes soient nécessairement
milliers, % unies par des liens de parenté. Un ménage peut
Population Personnes seules Taux de étre constitué d'une seule personne. Il y a égalité
personnes seules entre le nombre de ménages et le nombre de
1999 2011 1999 2011 1999 2011 résidepces pri.ncipales.
Moinsde20ans 6123 251 6131 240 60 20 78 2,1 1,0 1,3 Une aire urbaine est un ensemble de communes
202424 ans 1414 58 1388 54 232 7.8 276 73 16,4 19,9 constitué par une unité urbaine offrant plus de
25a39ans 5128 210 4507 176 608 205 61,3 16,1 11,9 13,6 1500 emplois, ou pc“_)le urbain, et par _|95
40454 ans 5110 209 528 204 488 165 688 181 95 132 communes dont au moins 40 % de la population
554 64 ans 2326 95 3425 134 325 110 631 166 140 184 résidente ayant un emploi travaille dans le pole
65279 ans 3245 133  326,6 128 827 279 83,2 21,9 255 255 ou daps des communes attlree's_par' c_:elw-cu qui
80 et plus 1059 43 1624 64 425 143 677 178 402 417 constituent la couronne ou périphérie  de ce
Total 24406 1000 25568 1000 2965 1000 3795 1000 12,1 14,8 pble urbain.

Champ : population totale
Source : Insee, Recensements de la population
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