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Communiqué de presse

Prés de 20 000 seniors supplémentaires
en perte d'autonomie d’ici 2055

Dans une Bourgogne-Franche-Comté qui vieillit, de plus en plus d'habitants agés ne peuvent plus
assumer seuls l'ensemble des taches de la vie courante. Au nombre de 97 600 en 2021, ces seniors en
perte d'autonomie pourraient étre 121 000 dans moins de vingt ans.
La plupart d'entre eux continueront a vivre chez eux. lls ont besoin d'aide pour le ménage ou les repas,
besoin de soins médicaux.... voire d'assistance pour sortir du lit et pour tous les actes du quotidien,
dans les situations de perte d'autonomie sévére. Les besoins d'accompagnement a domicile devraient
donc augmenter fortement, alors que ces métiers connaissent déja des difficultés a recruter.
Les Ehpad pourraient accueillir 3 seniors en perte d'autonomie sur 10, notamment les personnes les
plus dépendantes. Les capacités d'accueil de ces établissements évolueront probablement peu, a
l'exception de quelques créations dans le Doubs. Mais des solutions intermédiaires se développent a
court terme, comme les résidences autonomie et les colocations (par exemple intergénérationnelles).
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Le nombre seniors en perte d’autonomie pourrait augmenter de preés
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Sources : Insee, projections Omphale 2022 ; Drees, enquétes EHPA 2019, Badiane 2019 et 2021, Autonomie ménages 2022
et VQS 2021 (scénario démographique central et hypothése intermédiaire de perte d'autonomie).
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