> Fiche départementale

Ensemble des départements

» Evolution de la population dans les départements du Centre-Val de Loire

Evolution .
Population 20(25:‘-3/(0))26 E"°'“"2%’} g_’;’(‘)gg"(:r:“;‘)’e““e
Territoire
2016 2025 2026 Totale Totale Due au solde Dr(:r?garl;ti(l’;g ¢
apparent
Cher 307 110 296 290 295 280 -0,34 -0,39 0,46 0,06
Eure-et-Loir 433930 433120 433 200 0,02 -0,02 0,03 -0,05
Indre 223 500 213 860 212710 -0,54 -0,49 0,69 0,20
Indre-et-Loire 606 220 622 690 624 280 0,25 0,29 0,00 0,30
Loir-et-Cher 332770 327 400 326 900 -0,15 -0,18 0,32 0,14
Loiret 674 330 694 930 696 920 0,29 0,33 0,15 0,18
Centre-Val de Loire 2577 870 2588 310 2589 290 0,04 0,04 -0,11 0,15
France métropolitaine 64468790 66578550 66792840 0,32 0,35 0,10 0,25

Note : Les taux de variation sont arrondis au plus pres de leurs valeurs réelles. De fait, la somme des taux dus aux soldes naturels et migratoires peut étre légerement
différente du taux de variation annuel moyen de la population.

Lecture : La population du Loiret est estimée a 696 920 habitants au 1° janvier 2026 ; depuis le 1¢" janvier 2016, elle a augmenté en moyenne de 0,33 % par an, dd a un
excédent équilibré entre le solde naturel et le solde migratoire.

Champ : Centre-Val de Loire, France métropolitaine.

Source : Insee, recensements et estimations de population (données provisoires pour les années 2024 et suivantes), statistiques et estimations d'état civil (données
provisoires pour 2025).

» Chiffres-clés sur les naissances et les décés dans les départements du Centre-Val de Loire

Espérance de vie

Naissances ICF (1) Décés a la naissance en 2025
en 2025 (en années)
Territoire (nombre 5
Evolution d'enfants Evolution
2025 2024/2025 par femme) 2025 2024/2025 Hommes Femmes
(en %) (en %)
Cher 2 300 -3,1 1,62 4000 1,0 78,4 84,0
Eure-et-Loir 3900 -2,3 1,74 4400 -1,1 79,8 84,7
Indre 1500 -2,2 1,55 3300 34 76,9 84,0
Indre-et-Loire 5300 -2,3 1,46 6100 3,7 81,0 86,1
Loir-et-Cher 2600 2,7 1,63 4000 -1,0 80,5 85,2
Loiret 6 600 -5,2 1,69 6 500 -3,2 80,3 85,4
Centre-Val de Loire 22 200 -3,3 1,61 28 300 0,2 79,9 85,1
France métropolitaine 610 100 -2,5 1,54 631 500 1,0 80,4 85,9

1. ICF : Indicateur conjoncturel de fécondité

Lecture : La population du Centre-Val de Loire est estimée a 2 589 300 habitants au 1¢" janvier 2026, stable depuis 2016.

Champ : Centre-Val de Loire, France métropolitaine.

Source : Insee, recensements et estimations de population (données provisoires pour les années 2024 et suivantes), statistiques et estimations d'état civil (données provisoires
pour 2025).

» Répartition de la population par groupe d'dge en 2026 dans les départements du Centre-Val de Loire

Part des moins Part des Part des Part des Indice de
Territoire de 20 ans 65 ans ou plus 75 ans ou plus 85 ans ou plus vieillissement
(en %) (en %) (en %) (en %)
Cher 20,5 27,8 14,2 4,4 136,0
Eure-et-Loir 23,8 22,7 11,3 3,4 95,4
Indre 18,8 30,7 15,8 5,1 162,9
Indre-et-Loire 22,0 23,8 12,4 41 108,4
Loir-et-Cher 21,0 27,2 14,0 4,5 129,6
Loiret 23,9 22,2 11,2 34 92,6
Centre-Val de Loire 22,3 24,6 12,6 4,0 110,7
France métropolitaine 22,2 224 11,3 3,5 100,9

Note : Lindice de vieillissement est le nombre personnes agées de 65 ans ou plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans.

Lecture : Au 1¢" janvier 2026, 24,6 % de la population a 65 ans ou plus dans le Centre-Val de Loire, une part plus élevée qu'en France métropolitaine.
Champ : Centre-Val de Loire, France métropolitaine.

Source : Insee, estimations de population (données provisoires).
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