
Conjoncture française

Chômage
Au quatrième trimestre 2025, le taux de chômage au sens du BIT s’établit à 7,9 % de la population active (►figure 1). Il 
augmente de 0,2 point sur le trimestre, portant à +0,6 point la hausse sur un an, et atteint ainsi son plus haut niveau depuis 
le troisième trimestre 2021. La nette hausse du chômage sur un an résulte d’un emploi peu dynamique (25 000 emplois nets 
ont été créés sur un an, après +181 000 un an plus tôt), tandis que la population active l’est bien davantage (249 000 actifs 
supplémentaires sur un an, après +110 000 un an plus tôt).

La hausse du chômage au quatrième trimestre 2025 est entièrement portée par les jeunes de 15 à 24 ans, dont le taux de 
chômage augmente de 2,4 points sur le trimestre, tandis que celui des 25-49 ans diminue de 0,2 point et celui des 50 ans 
ou plus est stable. Cette augmentation du chômage des jeunes résulte en premier lieu d’une hausse de leur participation 
au marché du travail : le taux d’activité des 15-24 ans augmente de 0,8 point entre le troisième et le quatrième trimestre et 
de 1,9 point sur un an, à 43,6 % (►figure 2). Dans le même temps, le taux d’emploi des 15-24 ans, en légère baisse sur le 
trimestre, reste en hausse sur un an et toujours largement au-dessus de son niveau d’avant la crise sanitaire, malgré le repli 
récent de l’alternance.

Ce surcroît d’activité des 15-24 ans est largement porté par les jeunes en formation initiale, traduisant une volonté accrue 
de cette population de cumuler emploi et études, malgré le repli récent de l’alternance. Ces jeunes à la recherche d’un 
contrat resteraient actifs, au moins provisoirement, et la baisse de l’emploi aurait plutôt pour contrepartie une hausse du 
chômage qu’un basculement vers l’inactivité. Ainsi, en moyenne annuelle entre 2024 et 2025, le taux de chômage des 15-
24 ans augmente de 1,0 point, et la quasi-totalité de cette hausse (+0,8 point, ►figure 3) est portée par les jeunes encore en 
formation initiale (qui représentent environ 36 % des actifs de cette tranche d’âge).

Début 2026, la population active continuerait d’augmenter nettement, notamment pour les seniors, sous l’effet de la 
réforme des retraites de 2023 : la suspension actée par la loi de financement de la sécurité sociale 2026 ne freinerait cette 
dynamique qu’au second semestre. En revanche, l’activité des jeunes se replierait pour partie à l’horizon de la prévision, 
notamment celle des jeunes en formation initiale qui finiraient par basculer vers l’inactivité après quelques trimestres 
de chômage. Au total, au deuxième trimestre 2026, la population active augmenterait de 178 000 sur un an. Dans le 
même temps, l’emploi continuerait de croître modérément (+6 000 au premier semestre 2026, soit un glissement annuel 
de +15 000 emplois au deuxième trimestre 2026), et le taux de chômage augmenterait un peu, à 8,1 %, d’ici la mi-2026 
(►figure 4).

►1. Taux de chômage et taux d’activité au sens du BIT
(moyenne trimestrielle, en % de la population active pour le taux de chômage, en % de la population de 15-64 ans pour le taux d’activité ; données CVS)

 6

 7

 8

 9

10

11

12

70

71

72

73

74

75

76

2003
T1

2004
T1

2005
T1

2006
T1

2007
T1

2008
T1

2009
T1

2010
T1

2011
T1

2012
T1

2013
T1

2014
T1

2015
T1

2016
T1

2017
T1

2018
T1

2019
T1

2020
T1

2021
T1

2022
T1

2023
T1

2024
T1

2025
T1

2026
T1

Prévisions au-delà du pointillé
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Taux d'activité (échelle de droite)

Champ : France (hors Mayotte), personnes de 15 ans ou plus vivant en logement ordinaire.
Source : Insee, enquête Emploi.
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►2. Principaux indicateurs du marché du travail pour les 15-24 ans
(moyenne trimestrielle, en % ; données CVS)
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Lecture : au quatrième trimestre 2025, parmi les 15-24 ans, 43,6 % sont actifs, dont 34,3 % en emploi (dont 10,1 % en emploi en alternance) et 9,4 % au chômage.
Champ :  France (hors Mayotte), personnes de 15 ans ou plus vivant en logement ordinaire pour le taux de chômage d’activité.
Source : Insee, enquête Emploi.

►3. Contribution des personnes en études initiales au taux de chômage des 15-24 ans
(moyenne annuelle, en % de la population active)
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Lecture : en moyenne annuelle, en 2025, le taux de chômage des 15-24 ans atteint 19,7 %, dont une contribution de 7,8 % des jeunes de 15-24 ans en 
formation initiale. Cette contribution est calculée comme le nombre de chômeurs de 15-24 ans en formation initiale sur la population active des 15-24 ans.
Champ :  France (hors Mayotte), personnes de 15 ans ou plus vivant en logement ordinaire pour le taux de chômage.
Source : Insee, enquête Emploi.

Cette prévision est entourée d’aléas sur les effets de la loi pour le plein emploi qui s’est traduite, depuis début 2025, 
par l’inscription automatique auprès de France Travail de « l’ensemble des personnes sans emploi », en particulier des 
bénéficiaires du RSA : cette réforme vise, à terme, à les ramener vers l’emploi et donc à augmenter leur taux d’activité, une 
grande partie du public visé étant aujourd’hui inactif (►Insee analyses n°108, avril 2025). Toutefois, les effets de cette 
réforme sur les indicateurs au sens du BIT sont à la fois indirects et incertains, et peuvent en outre être longs à se manifester 
dans des proportions significatives (►encadré de la fiche Chômage de la Note de conjoncture de décembre 2024). 
Finalement, après une première année de mise en œuvre en 2025, la contribution des bénéficiaires du RSA et des jeunes 
inscrits à France Travail serait légèrement haussière sur le taux de chômage et le taux d’activité, de l’ordre de +20 000 sur un 
an (►Informations Rapides n°34, février 2025). l
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►4. Évolutions de l’emploi, du chômage et de la population active
(variation en moyenne trimestrielle en milliers, données CVS)

Évolution sur un trimestre Évolution sur un an

2023 2024 2025 2026 T4
2023

T4 
2024

T4 
2025

T2
2026T1 T2 T3 T4 T1 T2 T3 T4 T1 T2 T3 T4 T1 T2

Emploi (1) 101 67 51 59 82 47 31 21 -1 17 14 -5 -6 12 278 181 25 15

rappel : emploi en fin de période 80 54 47 70 95 -1 63 -21 19 16 13 -23 12 12 251 135 24 13

Chômage (2) -1 42 48 64 -9 -41 23 -44 83 37 48 56 37 22 153 -71 224 163

Population active = (1) + (2) 100 109 99 122 74 5 54 -23 82 54 63 51 32 34 431 110 249 178

Population active tendancielle 
 ajustée (a) 37 37 52 69 69 60 51 41 35 36 37 39 40 39 196 221 148 155

Effet de flexion conjoncturel (b) 10 7 5 6 8 5 3 2 0 2 1 -1 -1 1 28 18 2 1

Effet des politiques publiques 
(dont alternance, formation) (c) 14 7 7 9 12 9 4 5 11 10 -5 8 -8 -7 37 30 24 -11

Résidu 39 58 35 39 -16 -68 -4 -72 36 6 28 5 0 0 170 -160 75 33

Variation du taux de chômage 0,0 0,1 0,2 0,1 0,0 -0,2 0,1 -0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,4 -0,2 0,6 0,5

Niveau du taux de chômage 7,1 7,2 7,4 7,5 7,5 7,3 7,4 7,3 7,5 7,6 7,7 7,9 8,0 8,1

 Prévisions.
(a) Tendance basée sur les projections de population active de 2022 ajustées des évolutions de population en 2025, y compris effet de la réforme des 
retraites de 2023 et effet de la réforme de l’Assurance chômage de 2023.
(b) Cet effet de flexion représente le fait que de nouveaux actifs se présentent sur le marché du travail lorsque la conjoncture de l’emploi s’améliore.
(c) Effet basé sur les données de suivi des politiques d’emploi sur l’alternance et les formations (Dares, calculs Insee), sur l’observation des effets de la loi 
pour le plein emploi.
Note : l’emploi correspond ici à l’emploi total (salariés et non-salariés), mesuré en moyenne trimestrielle.
Lecture : entre le troisième trimestre 2025 et le quatrième trimestre 2025, l’emploi diminue de 5 000 personnes en moyenne, le chômage augmente de 56 000 
et la population active de 51 000. Le taux de chômage est en augmentation (+0,2 point), à 7,9%, soit +0,6 point sur un an.
Champ : France (hors Mayotte), personnes de 15 ans ou plus.
Source : Insee, enquête Emploi, Estimations trimestrielles d’emploi.
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