
Conjoncture française

Chômage
Au premier trimestre 2025, le taux de chômage au sens du BIT s’établit à 7,4 % de la population active (►figure 1) : il est 
quasi stable par rapport au trimestre précédent (+0,1 point) comme sur un an (il s’établissait à 7,5 % début 2024). Il oscille 
entre 7,3 % et 7,4 % depuis le deuxième trimestre 2024. Cette relative stabilité du chômage sur un an résulte d’un fort 
ralentissement de l’emploi (43 000 emplois nets ont été créés sur un an après +243 000 un an plus tôt) concomitant à celui 
de la population active (60 000 actifs supplémentaires sur un an après +387 000 un an plus tôt). Les taux d’emploi (69,5 %) et 
d’activité (75,1 %) des 15-64 ans ont certes continué d’augmenter pour atteindre, au premier trimestre 2025, leur plus haut 
niveau depuis que l’Insee les mesure (1975) mais environ deux fois moins fortement que l’évolution tendancielle attendue, 
matérialisant un phénomène de retrait de certaines populations face au ralentissement de l’emploi.

Ce phénomène de retrait prendrait progressivement fin et, au deuxième trimestre 2025, la population active retrouverait 
son rythme tendanciel (+32 000) principalement sous l’effet de la réforme des retraites. Elle ralentirait à nouveau au 
second semestre 2025 (+16 000 par trimestre) : confrontés au repli du nombre de postes d’alternants (►encadré de la 
fiche emploi), une majorité d’étudiants choisiraient de poursuivre leurs études en formation initiale et n’entreraient pas 
dans la population active.

Compte tenu du recul attendu de l’emploi d’ici la fin de l’année, le taux de chômage augmenterait progressivement 
jusqu’à 7,7 % de la population active en fin d’année 2025 (►figure 2).

Cette prévision est entourée d’aléas sur les effets de la loi sur le plein emploi qui s’est traduite, depuis début 2025, 
par l’inscription automatique auprès de France Travail de « l’ensemble des personnes sans emploi », en particulier des 
bénéficiaires du RSA : cette réforme vise, à terme, à les ramener vers l’emploi et donc à augmenter leur taux d’activité, 
une grande partie du public visé étant aujourd’hui inactif (►Insee analyses n°108, avril 2025). Toutefois, les effets de 
cette réforme sur les indicateurs au sens du BIT sont à la fois indirects et incertains, et peuvent en outre être longs à se 
manifester dans des proportions significatives (►encadré de la Note de conjoncture de décembre 2024) ; ainsi, au premier 
trimestre 2025 les bénéficiaires de RSA et jeunes inscrits à France Travail n’ont pas significativement contribué aux 
évolutions du taux d’emploi et du taux de chômage d’ensemble (►encadré de l’Informations Rapides n°120, mai 2025 du 
premier trimestre 2025). En prévision, pour le reste de l’année 2025, aucun effet sur le taux de chômage n’est ainsi retenu 
au titre de cette loi. l

►1. Taux de chômage et taux d’activité au sens du BIT
(moyenne trimestrielle, en % de la population active pour le taux de chômage, en % de la population de 15-64 ans pour le taux d’activité ; données CVS)
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Champ : France (hors Mayotte), personnes de 15 ans ou plus vivant en logement ordinaire.
Source : Insee, enquête Emploi.
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►2. Évolutions de l’emploi, du chômage et de la population active
(variation en moyenne trimestrielle en milliers, données CVS)

Évolution sur un trimestre Évolution sur un an

2023 2024 2025
2023 2024 2025

T1 T2 T3 T4 T1 T2 T3 T4 T1 T2 T3 T4

Emploi (1) 95 67 50 49 77 53 35 -5 -40 -2 -11 -19 261 160 -72

rappel : emploi en fin de période 80 55 46 53 102 5 66 -76 -3 -1 -22 -17 234 97 -43

Chômage (2) -6 44 63 54 -19 -37 39 -49 63 34 27 36 155 -66 160

Population active = (1) + (2) 89 111 114 104 58 16 74 -54 24 32 16 17 418 94 89

Population active tendancielle ajustée (a) 11 9 23 39 38 38 39 39 35 36 37 39 82 154 147

Effet de flexion conjoncturel (b) 10 7 5 5 8 5 4 -1 -4 0 -1 -2 27 16 -7

Effet des politiques publiques 
(dont alternance, formation) (c) 11 12 3 3 13 8 1 4 5 -4 -20 -20 29 26 -39

Résidu 58 82 82 56 -1 -35 31 -97 -12 0 0 0 278 -102 -12

Variation du taux de chômage 0,0 0,1 0,2 0,1 0,0 -0,2 0,1 -0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,4 -0,2 0,4

Niveau du taux de chômage 7,1 7,2 7,4 7,5 7,5 7,3 7,4 7,3 7,4 7,5 7,6 7,7

 Prévisions.
(a) Tendance basée sur les projections de population active de 2022 ajustées, y compris effet de la réforme des retraites de 2023 et effet de la réforme de 
l’Assurance chômage de 2023.
(b) Cet effet de flexion représente le fait que de nouveaux actifs se présentent sur le marché du travail lorsque la conjoncture de l’emploi s’améliore.
(c) Effet basé sur les données de suivi des politiques d’emploi Dares, calculs Insee.
Note : l’emploi correspond ici à l’emploi total (salariés et non-salariés), mesuré en moyenne trimestrielle.
Lecture : entre le quatrième trimestre 2024 et le premier trimestre 2025, l’emploi diminue de 40 000 personnes en moyenne, le chômage augmente de 
63 000 et la population active de 24 000.
Le taux de chômage augmente de 0,1 point à 7,4 %.
Champ : France (hors Mayotte), personnes de 15 ans au plus.
Source : Insee, enquête Emploi, Estimations trimestrielles d’emploi.
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