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En 2023, Auvergne-Rhône-Alpes compte en moyenne 620 000 personnes en situation dite « contrainte »
sur le marché du travail. Au sens strict du Bureau international du travail (BIT), 40 % d’entre elles sont au
chômage. S’y ajoute 34 % de personnes dans le halo autour du chômage (elles souhaitent travailler mais
ne remplissent pas tous les critères du chômage) et 26 % en sous-emploi (en majorité des personnes à
temps partiel qui souhaitent et peuvent travailler davantage). Les situations contraintes concernent plus
souvent des personnes vulnérables, comme les jeunes peu diplômés entrant sur le marché du travail. Le
sous-emploi concerne surtout des métiers féminisés du secteur tertiaire, tandis que les personnes au
chômage ou dans son halo présentent des profils plus divers. Enfin, les personnes au chômage, dans son
halo ou en sous-emploi passent souvent d’une de ces situations à l’autre.

Marché du travail en Auvergne-Rhône-Alpes

Une personne en âge de travailler sur huit  
est au chômage, dans son halo ou en sous-emploi

Lyon, le 3 avril 2025
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Communiqué de presse
Publication d’une étude

Source : Insee, enquête emploi en continu 2023.

Personnes en âge de travailler (15-64 ans) : 4 970 000 personnes

Participants au marché du travail : 3 990 000 personnes
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