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naissances que
de décès pour

la dixième
année

consécutive

Les naissances
continuent de

baisser, les
décès

d’augmenter

Le
vieillissement

de la
population
bretonne se

poursuit

Au 1ᵉʳ janvier 2025, la population bretonne est estimée à 3 475 900
habitants. Depuis 2015, elle augmente à un rythme annuel moyen
de 0,5 %, plus vite que la population nationale (+0,3 %). Cette
hausse s’explique par un solde migratoire fortement positif.
En 2024, et pour la dixième année consécutive, le solde naturel
(différence entre le nombre de naissances et le nombre de décès)
est négatif en Bretagne. Le déficit naturel continue de se creuser
(-9 300, après -8 300 en 2023).

En 2024, 28 600 bébés sont nés de mères domiciliées en Bretagne,
en baisse de 1,1 % par rapport à 2023 (-2,2 % en France). En 2006,
année du dernier pic de natalité, le nombre de naissances s’élevait à
37 800.
L’indicateur conjoncturel de fécondité s’établit à 1,55 enfant par
femme en 2024 en Bretagne (1,62 en France). L’âge conjoncturel
moyen à l’accouchement est de 31,0 ans (31,1 ans en France).
En 2024, 37 900 personnes domiciliées en Bretagne sont décédées,
soit +1,7 % par rapport à 2023 (+1,0 % en France). La Bretagne est la
deuxième région française dans laquelle les décès ont le plus
augmenté, après la Nouvelle-Aquitaine.

Le nombre de personnes âgées de 65 ans ou plus a doublé depuis
1990, celui des moins de 20 ans a diminué de 3,0 %.
Les personnes d’au moins 65 ans sont plus nombreuses que les
jeunes de moins de 20 ans. Ils représentent respectivement
24,4 % et 21,9 % de l’ensemble de la population bretonne.
En 2024, l’âge moyen de la population bretonne est de 44,1 ans,
contre 42,5 ans pour la France.
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