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Inflation par catégorie de ménage
À La Réunion, les plus âgés et les plus modestes davantage touchés par 
la forte hausse des prix en 2023
▬

Entre 2017 et 2023, à La Réunion, les prix à la consommation des ménages augmentent de 11 %, 
soit moins qu’au niveau national (où l’inflation est de cinq points supérieure). Avant 2022, l’inflation 
reste  relativement  contenue  tant  à  La Réunion  qu’au  niveau  national.  Elle  accélère  ensuite 
fortement en 2022, dans un contexte international inflationniste, marqué par le déclenchement de 
la guerre en Ukraine fin février, et plus largement par une transformation des circuits mondiaux de 
circulation des biens et des services.

À La Réunion, la hausse des prix s’élève en 2022 à 3,6 % en moyenne sur l’année, un niveau 
jamais atteint en 30 ans. En 2023, l’inflation reste importante mais se réduit un peu (+3,1 %). Au 
niveau national, les hausses de prix sont encore plus soutenues : +5,2 % en 2022 et +4,9 % en 
2023.

En 2022, c’est l’énergie qui contribue le plus fortement à la hausse des prix à La Réunion tandis 
qu’en 2023, c’est l’alimentation. Ainsi, les ménages qui consacrent une part de leur budget plus 
importante  qu’en  moyenne  à  ces  postes  font  face  à  une  inflation  plus  élevée.  En  2022,  les 
propriétaires sont davantage impactés par la forte inflation, en lien avec la part plus importante de 
leur budget consacrée à l’énergie. En 2023, les plus âgés et les plus modestes subissent une 
inflation plus élevée, en raison de la part plus importante de leur budget affectée aux dépenses 
alimentaires.

En 2024, l’inflation ralentit : elle s’élève à 2,8 % en moyenne sur l’année à La Réunion et à 2 %
au niveau national. Ainsi, pour la première fois depuis 2017, l’inflation en moyenne annuelle est
supérieure sur l’île.

Cette étude a été réalisée en partenariat entre l’Insee et l’Observatoire des prix, des marges et des 
revenus (OPMR) de La Réunion.

Pour en savoir plus : 
Duc C., L’Hour E., « Inflation par catégorie de ménage     -     À La     Réunion, les plus âgés et les plus modestes davantage   
touchés par la forte hausse des prix en 2023 », Insee Analyses Réunion n° 96, mars 2025.
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En 2022, à La Réunion, l’énergie contribue pour 34 % 
à la hausse moyenne des prix 

L’énergie pèse davantage dans le budget des propriétaires : 
ils consomment 20 % d’électricité et de gaz de plus que les

 locataires, et 42 % de carburant en plus
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En 2023, les plus âgés et les plus modestes
subissent une inflation plus élevée que la moyenne

En 2022, à La Réunion, 
l’inflation en moyenne annuelle s’élève à 3,6 % 

Contributions des grands postes de consommation à l’évolution des prix
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En 2023, à La Réunion, les ménages de 75 ans ou plus 
subissent une inflation supérieure de 1,1 point à l’inflation moyenne 

Poids du budget consacré à l’alimentation 
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En 2023, à La Réunion, les ménages de 75 ans ou plus consacrent 
24 % de leur budget à l’alimentation
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En 2022, à La Réunion, les propriétaires subissent 
une inflation supérieure de 0,4 point à l’inflation moyenne
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