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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

La Réunion, le 29 janvier 2025

QUATRE ENFANTS MINEURS SUR DIX VIVENT 
DANS UNE FAMILLE MONOPARENTALE À LA RÉUNION
▬

À La Réunion, en 2021, sur les 232 400 enfants de moins de 18 ans, 227 700 vivent dans une 
famille. Quatre sur dix résident avec un seul de leurs parents au sein d’une famille monoparentale, 
et cinq sur dix dans une famille « traditionnelle », avec leurs deux parents et leurs éventuels frères 
et sœurs. Ils sont moins nombreux à vivre dans une famille recomposée (près de un sur dix), dans 
laquelle au moins un enfant n’est pas issu du couple. Les structures familiales sont relativement 
stables au fil des années à La Réunion : la part d’enfants vivant dans une famille traditionnelle, 
monoparentale ou recomposée reste constante, quel que soit l’âge des enfants. Ce n’est pas le 
cas au niveau national : plus les enfants grandissent, moins ils vivent avec leurs deux parents.

Sur l’île, 42 % des enfants vivent dès leur naissance au sein d’une famille monoparentale, une part 
quatre fois plus élevée que dans l’Hexagone (11 %). Les fratries dans les familles monoparentales 
sont également plus nombreuses. Par ailleurs, les conditions de vie sont moins favorables pour les 
enfants  de  familles  monoparentales.  Ainsi,  33 %  d’entre  eux  résident  dans  un  logement 
suroccupé, contre 23 % de l’ensemble des enfants mineurs vivant  à La Réunion.  Leur parent, 
moins diplômé, est moins souvent en emploi. 

Pour en savoir plus : 

« Quatre enfants mineurs sur dix vivent dans une famille monoparentale à La Réunion», 
Insee Flash La Réunion n° 286, janvier 2025.
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La Réunion

Famille « traditionnelle »
Couple où tous les enfants sont ceux du couple.
Famille monoparentale
Famille dans laquelle le parent ne vit pas en couple avec une personne
du logement.
Famille recomposée
Une famille recomposée est constituée d’un couple avec enfant(s) où au
moins un enfant n’est pas celui du couple.
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