
Populations de référence : 2 803 977 habitants
au 1er janvier 2022

Au 1er janvier 2022, la Bourgogne-Franche-Comté compte 2  803  977 habitants. Depuis six ans, sa 
population baisse lentement, alors qu’elle continue d’augmenter en France métropolitaine. Le Doubs et la 
Côte-d’Or sont toujours en croissance démographique, mais moins rapidement qu’avant. Les autres 
départements de la région perdent des habitants.
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Évolution de la population
entre 2016 et 2022

Sources : Insee, Recensements de la population.

Côte-d'Or
537 577 (+4 634)

Doubs
548 662 (+10 113)

Jura
258 405 (-2 112)

Nièvre
202 299 (-6 862)

Haute-Saône
233 920 (-3 322)

Saône-et-Loire
549 136 (-5 887)

Yonne
333 896 (-6 648)

Territoire de Belfort
140 082 (-4 007)

Contact :
Christophe Leduc, chargé de communication externe
Insee Bourgogne-Franche-Comté
dr25-communication-externe@insee.fr ou 06 63 30 50 36 

Consulter la publication :
Insee Flash Bourgogne-Franche-Comté n°211
www.insee.fr, rubrique Statistiques et études

Fil X régional : @InseeBFC

• Population 2022 
(et évolution depuis 2016)

évolution annuelle moyenne de la population (en %)
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