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PRÈS DE DEUX PERSONNES SUR DIX DANS LA RÉGION 
ÂGÉES DE 55 À 69 ANS

BAISSE DU NIVEAU DE VIE AU PASSAGE À LA RETRAITE
MAIS DES SENIORS MOINS TOUCHÉS PAR LA PAUVRETÉ

LES SENIORS EXERÇANT DES PROFESSIONS NON SALARIÉES OU INTELLECTUELLES 
PLUS SOUVENT EN ACTIVITÉ APRÈS 62 ANS

En 2021, 17,9 % de la population d’Auvergne-Rhône-Alpes est âgée de 55 à 69 ans, soit 1,5 million de personnes. Les
plus jeunes, entre 55 et 61 ans, sont majoritairement en emploi ; les plus âgées, entre 62 et 69 ans, sont en grande
partie à la retraite. Les seniors exerçant une profession libérale ou intellectuelle supérieure, mais également les
agriculteurs exploitants, les commerçants et les chefs d’entreprises sont nombreux à continuer d’exercer leur activité
au-delà de 62 ans. Le niveau de vie médian des seniors de 55 à 69 ans est plus élevé que celui de l’ensemble de la
population régionale. Celui des plus âgés, plus faible, n’engendre pas pour autant une pauvreté accrûe. En effet, 10,2 %
des seniors de 62 à 69 ans sont en situation de pauvreté, contre 13,4 % pour l’ensemble de la population régionale.

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES
La part des seniors en situation de pauvreté reste faible 
malgré une baisse du niveau de vie une fois à la retraite

Lyon, le 4 décembre 2024
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personnes âgées de 55 à 69 ans
en Auvernge-Rhône-Alpes en 2021

1,5 million 

17,9 % 18,5%

Auvergne-Rhône-Alpes France métropolitaine

Niveau de vie 
annuel médian

Taux de pauvreté

Ensemble des 55-61 ans

Ensemble des 62-69 ans

Ensemble 
Auvergne-Rhône-Alpes 23 700 €

27 000 €

25 000 €

13,4 %

11,1 %

10,2 %

source : Insee, recensement de la population 2021, exploitation complémentaire ; Fideli 2022 et Filosofi 2021.

Auvergne-Rhône-Alpes Île-de-France Occitanie

82 % 4 % 4 %

UN DES TAUX D’EMPLOI 
LES PLUS ÉLEVÉS DE FRANCE

Auvergne-Rhône-Alpes

Île-de-France

49 % 39 %

France métropolitaine

41 %
Taux d'emploi 

des seniors

Part des seniors en emplois par catégorie socioprofessionnelle en Auvergne-Rhône-Alpes
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