
Démographie dans les territoires des Hauts-de-France à l’horizon 2050
La part de la population et des ménages

 vivant en périphérie des pôles continuerait d’augmenter
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–4,2 %

Si les tendances récentes se prolongeaient, la population des Hauts-de-France diminuerait de 4,2 % entre 2018 et 2050, et elle
vieillirait. Le nombre de ménages augmenterait cependant de 6,6 % du fait d’une réduction de la taille des ménages, sous l’effet du
vieillissement de la population et de la décohabitation. 
Au sein de la région, les 18-24 ans rejoindraient souvent les pôles pour leurs études supérieures ou leur entrée sur le marché du
travail, tandis que les familles quitteraient les pôles pour leur périphérie. Du fait de cette périurbanisation, le nombre de ménages
augmenterait deux fois plus dans les couronnes que dans les pôles (+10,5 % contre +4,9 %).
Le nombre de ménages habitant sur l’axe entre Lille et Paris augmenterait dans les pôles (à l’exception de Lens-Liévin) et dans leurs
couronnes. Il diminuerait dans la plupart des pôles du littoral et de l’est de la région, et parfois dans leur périphérie.
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La taille des ménages se réduirait

Baisse de la population et hausse du nombre de ménages à l’horizon 2050
6 004 000 
habitants

en 2018

5 752 000 
habitants

en 2050

Des déménagements vers les couronnes pour les familles, 
vers les pôles pour les étudiants et jeunes actifs

Les 18 à 23 ans 
s’installeraient plus souvent dans les pôles

Les 24 à 64 ans et les mineurs
l’essentiel des migrations de périurbanisation

Le nombre de ménages augmenterait dans les couronnes 
et les pôles de l’axe Lille-Paris entre 2018 et 2050 (à l’exception du pôle de Lens-Liévin)

Source : Insee, outil de projections de population Omphale 2022 (scénario tendanciel).

2 550 000 
ménages 

en 2018

2 719 000 
ménages 

en 2050

2,31 personnes par ménage 
en 2018

2,08 personnes par ménage 
en 2050

+6,6 %

Le nombre de ménages augmenterait deux fois plus dans les couronnes que dans les pôles

Dans les pôles :
+4,9 % d’ici 2050

Dans les couronnes :
+10,5 % d’ici 2050


