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Bretagne

POPULATIONS DE RÉFÉRENCE 2022
Évolutions démographiques 2011 - 2016 - 2022

  

La population de la région et son évolution

La population des départements et son évolution

    
Population Région

Population de référence 2022
Variation annuelle moyenne 2016-2022
     en nombre d’habitants

0,6 0,3

          dû au solde naturel -0,1 0,2

          dû au solde migratoire apparent 0,7 0,2

Population 2016
Variation annuelle moyenne 2011-2016
     en nombre d’habitants

0,5 0,4

          dû au solde naturel 0,1 0,4

          dû au solde migratoire apparent 0,5 0,1

Insee, recensements de la population 2011, 2016 et 2022, état civil.

France
hors Mayotte

3 422 845 67 760 573

19 386 233 152

     en %

3 306 529 66 361 658

17 752 285 652

     en %

Lecture : entre 2016 et 2022, la population de la France hors Mayotte a augmenté en moyenne de 0,3 % par an 
(0,4 % entre 2011 et 2016), soit de 233 152 habitants par an en moyenne (285 652 entre 2011 et 2016).

Source : 
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Insee, recensement de la population 2022. en millionsSource :

Départements

Ille-et-Vilaine 0,9
Morbihan 0,6
Finistère 0,4
Côtes-d'Armor 0,3

Insee, recensements de la population 2016 et 2022.

Population 
de 

référence 
2022

Taux de croissance 
annuel moyen 2016-2022

en nombre 
d’habitants

en %

1 109 232 9 576
776 103 4 759
927 912 3 277
609 598 1 774

Source : 
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La population des arrondissements et son évolution

La population des EPCI et son évolution

Les 10 communes  les plus peuplées

  

  

  

  

  

  

    

Méthodologie

Le terme populations de référence se substitue à l’ancien terme de 
populations légales utilisé jusqu’aux populations 2021. Ce changement 
s’appuie sur une recommandation de l’autorité de la statistique 
publique.
Cette fiche porte sur la France hors Mayotte. Les données de 
population au 1  janvier 2022 dans les limites territoriales des ᵉʳ
communes au 1  janvier 2024 sont officielles et authentifiées par ᵉʳ
décret. Les populations 2011et 2016 sont celles dans la géographie en 
vigueur au 1er janvier 2024. Les statistiques de l’état-civil sur les 
naissances et les décès sont issues d’une exploitation des informations 
transmises par les mairies à l’Insee. Les taux de croissance sont 
arrondis au plus près de leurs valeurs réelles. La somme des taux dus 
aux soldes naturel et migratoire apparent peut être de fait légèrement 
différente du taux de croissance de la population. 

Arrondissements

2016-2022 2011-2016
Les plus peuplés
Rennes 1,1 1,4

Brest 0,4 0,4

Quimper 0,5 0,2

Lorient 0,6 0,5

Vannes 0,9 0,8

En plus forte croissance
Rennes 1,1 1,4

Vannes 0,9 0,8

Saint-Malo 0,7 0,7

Dinan 0,7 0,7

Lorient 0,6 0,5

En plus forte décroissance
Châteaulin -0,2 -0,2

Insee, recensements de la population 2016 et 2022.

Population 
de référence 

2022

Taux de croissance 
annuel moyen (en %)

641 930
383 790
331 722
323 308
295 698

641 930
295 698
173 375
106 772
323 308

81 520

Source : 

2016-2022 2011-2016
Les plus peuplés
Rennes Métropole 1,1 1,4
Brest Métropole 0,4 0,2
CA Lorient Agglomération 0,5 0,4
CA Golfe du Morbihan - Vannes Agglo. 1,1 0,9
CA Saint-Brieuc Armor Agglomération 0,3 0,2

En plus forte croissance
CC Liffré-Cormier Communauté 1,7 1,8
CC Pays de Châteaugiron Communauté 1,5 1,9
CC Val d'Ille-Aubigné 1,5 1,6
CC Arc Sud Bretagne 1,1 1,2
Rennes Métropole 1,1 1,4

En plus forte décroissance
CC Presqu'île Crozon-Aulne maritime -0,4 -0,3
CC Poher communauté -0,2 -0,6
CC Monts d'Arrée Communauté -0,1 -0,6
CC Pleyben-Châteaulin-Porzay -0,1 0,2
CC du Kreiz-Breizh -0,1 -0,7
Champ : EPCI dont la commune la plus peuplée est dans la région.
Source : Insee, recensements de la population 2016 et 2022.

Établissements publics de 
coopération intercommunale 

(EPCI)

Population 
2022

Taux de croissance 
annuel moyen (en %)

473 973
213 403
208 113
177 719
154 023

28 241
27 986
38 971
29 113

473 973

22 603
15 416

7 765
22 863
18 400

Communes

Rennes 0,9
Brest 0,2
Quimper 0,3
Lorient 0,3
Vannes 0,5
Saint-Malo 0,4
Saint-Brieuc -0,1
Lanester 0,6
Concarneau 1,3
Fougères 0,3

Insee, recensements de la population 2016 et 2022.

Population de 
référence 2022

Taux de croissance 
annuel moyen 2016-2022

en %
227 830
140 993

64 530
58 202
54 955
47 255
44 607
23 188
20 632
20 602

Source :
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