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Le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin :
un territoire rural attractif mais fragile

L'Insee et le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin se sont rapprochés pour
réaliser un portrait actualisé de territoire et mieux comprendre les mutations en cours.

Les données du recensement de la population ont permis d'établir une photographie du
territoire du Parc, de ses points forts et ses faiblesses - en particulier au regard de la
situation des communes rurales avoisinantes de I'Ex-Limousin. Cette étude de quatre
pages est aujourd’hui publiée pour relater ces résultats.

Les informations recueillies permettront d'une part, de mieux adapter les actions du Parc
et d'autre part, d'établir des chiffres références qui garticiperont a ['évaluation de la Charte
du Parc en cours (feuille de route sur 15 ans 2018-2033).

Le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin est un territoire rural tres peu
dense, a la population vieillissante. Aprées une longue période de déprise
démographique, le nombre d’habitants du Parc se stabilise ces dernieres années
(43 300 en 1990, 39 000 en 2014 et 38 600 en 2020). L'arrivée de nouveaux habitants
compense I'excés des déces sur les naissances. Ils viennent pour moitié de la région,
sont plus souvent dipldmés et ont plus fréquemment un emploi en dehors du Parc.

Les deux tiers des résidents en emploi travaillent dans le Parc. Néanmoins, les
déplacements domicile-travail entre le Parc et I'extérieur se sont intensifiés depuis
20 ans. Méme quand la commune de travail et la commune de résidence sont
identiques, plus de la moitié se déplacent en voiture.

Santé humaine, action sociale et agriculture sont les secteurs phares de son
économie.

La pauvreté est plus marquée dans le Parc, avec 18 % des habitants vivant sous le
seuil de pauvreté, contre 14 % dans les communes rurales de |'ex-Limousin. Comme
dans d’autres territoires ruraux de I'ex-Limousin peu denses, les habitants se
trouvent éloignés des équipements et des services, d'autant plus s'ils résident au
coeur du Parc.
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Une baisse de la population moins
prononcée grace a une attractivité du Parc
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Ou travaillent les habitants du Parc ?
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Mais de plus en plus de personnes travaillent a
I'extérieur ou viennent de I'extérieur travailler.

La voiture reste reine
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l'utilisent pour se rendre au travail

12 400 emplois dans le Parc en 2020

- 0 des emplois dans la santé
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Une population plus pauvre et plus éloignée des équipements
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