
► 3B. Les aires d’attraction des villes (contour 2020)

Départements

Nombre d'aires d'attraction des villes…

Total

09 - Ariège 4                 2                     6          196                    326              

11 - Aude 4                 1                     5          260                    433              

12 - Aveyron 5                 1                     6          160                    285              

30 - Gard 8                 0                     8          233                    351              

31 - Haute-Garonne 0                 4                     4          672                    586              

32 - Gers 6                 1                     7          192                    461              

34 - Hérault 5                 2                     7          274                    342              

46 - Lot 2                 4                     6          237                    313              

48 - Lozère 3                 0                     3          63                    152              

65 - Hautes-Pyrénées 3                 3                     6          316                    469              

66 - Pyrénées-Orientales 5                 0                     5          155                    226              

81 - Tarn 5                 1                     6          182                    314              

82 - Tarn-et-Garonne 4                 1                     5          90                    195              

Ensemble 54                 20                     74          

/// /// 12          /// ///

Occitanie 54                 20                     86          

Nombre de communes 
au 1er janvier 2024…

… intégralement 
situées dans 

le département

… majoritairement * 
situées dans 

le département 

… rattachées à 
une aire d'attraction 

des villes 
du département **

… du 
département

3 030                    4 453              
Aires d'attraction des villes minori- 
tairement situées en Occitanie

3 030                    4 453              

* La majorité de la population de l’aire d’attraction réside dans le département. Par exemple, l’aire de Revel, dont la population 
est répartie ainsi : 2 % dans l’Aude, 38 % dans le Tarn et 60 % en Haute-Garonne, est rattachée au département de la Haute-
Garonne.
** Y compris aire d’attraction des villes majoritairement située dans le département.
Source : Insee, code officiel géographique au 1er janvier 2024.
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2021 2015 2010

Toulouse 1,2     1,5     229          527          

Montpellier 1,4     1,6     341          161          

Perpignan 0,7     1,2     238          118          

Nîmes 0,4     1,1     239          92          

Béziers 1,0     1,4     929          216          53          

Narbonne 0,5     1,1     118          71          

Montauban 0,5     1,3     117          50          

Albi 0,3     0,5     107          91          

Tarbes 0,6     0,0     963          143          153          

   dont en Occitanie 0,6     0,0     904          149          149          

Alès 0,8     0,3     807          165          64          

Carcassonne 0,2     0,5     85          115          

Rodez 0,3     0,6     57          68          

Castres 0,1     0,1     102          55          

Auch 0,2     0,3     41          112          

Avignon 0,4     0,7     964          352          48          

   dont en Occitanie 0,6     0,5     328          193          19          

Cahors 0,5     - 0,1     43          78          

Agde 0,9     1,2     209          264          6          

Aires d’attraction 
des villes 

de 50 000 habitants 
ou plus *

Population municipale 
au 1er janvier

TEAMP ** 
(en %) Superficie 

(km²)

Densité au 
1er janv. 2021 

(hab./km²)

Nombre de 
communes 
au 1er janv. 

2024
2015-
2021

2010-
2015

1 490 640      1 384 365      1 282 870      6 520          

823 120      756 818      698 392      2 414          

422 786      405 736      383 052      1 775          

350 007      341 582      322 844      1 467          

200 883      189 575      176 776      

155 518      150 619      142 935      1 313          

141 847      137 598      128 857      1 214          

139 305      136 666      133 335      1 306          

137 635      133 098      132 836      

134 850      130 478      130 187      

133 295      127 325      125 643      

124 351      122 636      119 906      1 455          

112 911      110 734      107 353      1 996          

105 376      104 678      104 035      1 033          

65 095      64 473      63 673      1 606          

339 324      331 508      319 936      

63 430      61 321      59 783      

59 798      57 916      58 147      1 404          

55 370      52 370      49 448      

* La ligne figurant en italiques correspond à un zonage à cheval sur deux régions. Elle comprend la totalité des communes, y 
compris celles hors Occitanie.
** TEAMP = taux d’évolution annuel moyen de la population.
Source : Insee, recensements de la population, géographie au 1er janvier 2024.
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