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Etat des lieux des pratiques sportives en lle-de-France

Sous embargo jusqu'au 16 avril a 12h00

En 2022, I’'lle-de-France est la premiére région sportive avec 1 708 000 licences
délivrées par les fédérations sportives. Mais au regard de sa population, la
région se classe parmi les dernieres avec 139 licences pour 1 000 habitants.
Les Yvelines et les Hauts-de-Seine figurent en téte des départements
franciliens les plus sportifs, tandis que la Seine-Saint-Denis occupe la derniére
place. En cinq ans, le nombre de licences y a toutefois progressé, comme dans

les Hauts-de-Seine, tandis qu’il a reculé dans les autres départements de la
région.

Le football et le tennis sont les sports les plus pratiqués en fle-de-France. Le
golf occupe la troisieme place du podium. Les femmes, qui ne détiennent qu’un
tiers des licences, privilégient I’'équitation, puis le tennis et la natation. La
moitié des licences délivrées en fle-de-France sont détenues par des jeunes de
moins de 20 ans. Les sports privilégiés évoluent au cours de la vie, le golf et la
randonnée s’imposant a partir de 65 ans.

Intervenants :
Isabelle Kabla-Langlois, Directrice régionale de I'Insee lle-de-France

Francois Dubujet, Chef de la division démographie et politiques sociales du service des études
et de la diffusion de I'Insee fle-de-France

Webconférence de presse

0 le mardi 16 avril 2024
de 14h00 a 15h00

A

m Pour obtenir votre lien

adressez-vous a idf-pressecom@insee.fr

Insee Analyses Ile-de-France N°185 - Médailles d’or des licences sportives en Ile-de-France :
équitation pour les filles, football pour les gar¢cons @Insee_ldf

www.insee.fr

Contact presse: Eric Bonnefoi - 01.30.96.90.51



https://www.insee.fr/fr/statistiques?debut=0&collection=20

