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Les femmes maires encore minoritaires

Les femmes majoritaires
dans la population âgée...

*selon le recensement de la population

Le taux d’activité des hommes 
toujours supérieur à celui des femmes

En 2020, le taux d’activité* des hommes est supérieur 
de 4,3 points à celui des femmes dans la région

En 2021, en Centre-Val de Loire, 32 % des mères de familles
monoparentales vivent sous le seuil de pauvreté

Près d’une mère sur trois à la tête 
d’une famille monoparentale

sous le seuil de pauvreté

Personnes appartenant à des ménages fiscaux en logement ordinaire dont le revenu
disponible est positif ou nul

En 2023, en Centre-Val de Loire, 
23,7 % des maires sont des femmes

Personnes de 75 ans ou plus vivant en Centre-Val de Loire en 2020

En 2020, les femmes ont 5,7 années d’espérance de vie 
en plus à la naissance 

...du fait d’une espérance de vie plus élevée
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Les femmes 4 fois plus souvent
en temps partiel*
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Les femmes représentent un peu plus de la moitié de la population du Centre-Val de Loire en
2020. Leur espérance de vie supérieure à celle des hommes se traduit notamment par une plus
grande proportion de femmes parmi les plus âgés.

Les femmes sont moins touchées par la pauvreté que les hommes lorsqu’elles vivent seules. Elles y
sont en revanche nettement plus confrontées lorsqu’elles sont en situation de monoparentalité.

Dans la région comme en France métropolitaine, les femmes étudient plus longtemps et sont plus
diplômées. Malgré cela, les femmes sont plus fréquemment inactives que les hommes, quel que
soit leur âge ou leur nombre d’enfants. Les femmes de 25 à 49 ans sont moins en emploi que les
hommes, et lorsqu’elles le sont, travaillent plus souvent à temps partiel.

Une large part des femmes exercent comme employées. Elles occupent moins que les hommes
des emplois de cadres ou d’ouvrières. Les salaires des femmes restent inférieurs à ceux des
hommes, même à catégorie socio-professionnelle et temps de travail identiques.

Égalité femmes-hommes en Centre-Val de Loire :
chiffres clés de la région et de ses départements

Insee Dossier n°10 – Mars 2024

Pour en savoir plus

Lien vers l'étude :
Ménard B. (Insee), Bolusset A., Burel G., Thillet J-F., Vallès V. (Pôle conseil expertise mutualisé), 
« Égalité femmes-hommes en Centre-Val de Loire : chiffres clés de la région et de ses départements », 
Insee Dossier Centre-Val de Loire n°10, mars 2024.

Préfecture de la région Centre-Val de Loire et du Loiret, service régional de la communication interministérielle : 

https://www.insee.fr/fr/statistiques?debut=0&collection=13+94+67+40
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7934838

