1.11 Niveau de vie et pauvreté selon la configuration familiale

La vie en commun procure des économies
d'échelle pour tous les membres du ménage
sur le logement, mais aussi sur les biens
d'équipement ménager. Le niveau de vie
permet d’en tenir compte en rapportant le
revenu disponible au nombre d'unités de
consommation (UC) du ménage.

En 2021, en France métropolitaine, les personnes
vivant en couple sans enfant disposent du niveau
de vie le plus élevé, en particulier quand la
personne de référence du ménage a moins de
65 ans (33 360 euros en moyenne) & figure 1.
Le niveau de vie annuel de ces derniers esten
moyenne 25 % plus élevé que celui de 'ensemble
de la population (26 610 euros). Alinverse, celui
des familles monoparentales est 29 % plus

faible que la moyenne, en dépit des prestations
familiales spécifiques qui leur sont attribuées,

et celui des personnes seules 9 % plus faible.

Ces derniéres ne bénéficient ni des économies
d'échelle procurées par la présence d'un second
adulte, ni du revenu que celui-ci est susceptible
d'apporter.

De maniére générale, le niveau de vie moyen
des ménages diminue lorsque le nombre
d'enfants (considérés sans limite d’age dans
cette fiche) augmente : il atteint 29 810 euros
pour les personnes en couple avec un enfant,

28 740 euros pour celles avec deux enfants et
22090 euros lorsqu’au moins trois enfants sont
présents ® figure 2. L'arrivée d'un nouvel enfant
conduit a augmenter de 0,3 le nombre d'UC du
ménage dans lequel il vit : il ne contribue pas
directement aux ressources tout en augmentant
les besoins de consommation. Le niveau de

» Définitions
Niveau de vie, revenu disponible, unités de

consommation (UC), personne de référence, décile,
pauvreté monétaire : voir Glossaire.

vie, obtenu en rapportant le revenu disponible
au nombre d'UC, diminue. Toutefois, certains
transferts sociaux (prestations familiales,
quotient familial) sont liés a la présence
d'enfants, ce qui joue dans le sens d'une
augmentation du revenu disponible et donc du
niveau de vie.

La composition des ménages apparait tres
différente selon I'échelle des niveaux de vie

» figure 3. Les familles monoparentales sont
surreprésentées parmiles plus modestes:

21,5 % des personnes ayant un niveau de vie
inférieur au 1¢" décile vivent dans une famille
monoparentale, contre seulement 9,1 % dans
I'ensemble de la population. Dans le haut de

la distribution des niveaux de vie, 23,1 % des
personnes vivent au sein d'un couple sans enfant
dont la personne de référence a moins de 65 ans,
alors que ces personnes ne représentent que
11,8 % de la population.

En 2021, la pauvreté monétaire touche 7,0 %
des personnes vivant en couple sans enfant

et dont la personne de référence du ménage

a moins de 65 ans, mais 32,3 % des personnes
vivant au sein d'une famille monoparentale,

soit 1,8 million de personnes » figure 1. Le
taux de pauvreté augmente avec le nombre
d'enfants présents, pour les couples comme
pour les familles monoparentales : il est de

22,7 % pour les personnes vivant au sein d'une
famille monoparentale avec un enfant, mais de
38,6 % pour celles qui vivent avec au moins deux
enfants B figure 2. Le taux de pauvreté des
personnes vivant en couple avec trois enfants ou
plus atteint 25,5 %.

®» Pour en savoir plus

« Revenu, niveau de vie et pauvreté en 2021 - Enquéte
Revenus fiscaux et sociaux (ERFS) », Insee Résultats,
mars 2024.
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®» 1. Revenu disponible, niveau de vie et pauvreté selon la configuration familiale en 2021

Revenu Niveau de Niveaude  Partdela Tauxde  Personnes
disponible  vie moyen  vie médian population pauvreté pauvres
Configuration familiale moyen du desindividus desindividus  (en %) (en %)  (en milliers)

ménage duménage duménage
(en euros) (en euros) (en euros)

Personne de référence de moins de 65 ans 43330 26550 23150 78,2 15,5 7625
Personne seule 24160 24160 21640 10,2 18,7 1199
Famille monoparentale 31670 18810 16710 91 32,3 1844
Couple sans enfant 50050 33360 29010 11,8 7,0 516
Couple avec enfants 60950 27280 23740 43,0 13,0 3534
Autre type de ménage 44510 22550 20710 4,2 199 531
Personne de référence de 65 ans ou plus 33330 26810 23190 21,8 10,9 1492
Personne seule 23360 23360 20290 7.5 179 848
Couple 44520 28890 24980 133 6,6 552
Autre type de ménage 43370 25220 21470 1,0 15,0 92
Ensemble 40 240 26610 23160 100,0 14,5 9117

Lecture : En 2021, les couples sans enfant vivant dans un ménage dont la personne de référence a moins de 65 ans ont en
moyenne un revenu disponible de 50 050 euros.

Champ : France métropolitaine, personnes vivant dans un logement ordinaire dont le revenu déclaré du ménage est positif ou nul
et dont la personne de référence n'est pas étudiante.

Sources : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, enquéte Revenus fiscaux et sociaux 2021.

» 2. Revenu disponible, niveau de vie et pauvreté selon la configuration familiale et
le nombre d’enfants en 2021

Revenu Niveau de vie Niveau de vie Taux de Personnes
disponible moyen des médian des pauvreté pauvres
Configuration familiale moyen du individus du  individus du (en %) (en milliers)
ménage ménage ménage
(en euros) (en euros) (en euros)
Famille monoparentale avec un enfant 30280 21130 19160 22,7 581
Famille monoparentale avec deux enfants ou plus 33980 17370 15350 386 1301
Couple avec un enfant 56790 29810 26070 7,6 645
Couple avec deux enfants 64500 28740 24980 9,0 1089
Couple avec trois enfants ou plus 61330 22090 18740 255 1897

Lecture : En 2021, les familles monoparentales avec un enfant ont en moyenne un revenu disponible de 30 280 euros.
Champ : France métropolitaine, couples avec enfants ou familles monoparentales vivant dans un logement ordinaire dont le
revenu déclaré du ménage est positif ou nul et dont la personne de référence n'est pas étudiante.

Sources : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, enquéte Revenus fiscaux et sociaux 2021.

®» 3. Configuration familiale selon le niveau de vie en 2021

Personne de référence de moins de 65 ans Personne de référence de 65 ans ou plus Autre type de ménage
Personne seule @ Couple sans enfant Personne seule
® Famille monoparentale ~ ® Couple avec enfants ® Couple
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Lecture : En 2021, 21,5 % des personnes ayant un niveau de vie inférieur au 1¢" décile (D1) vivent dans une famille monoparentale
dont la personne de référence a moins de 65 ans.
Champ : France métropolitaine, personnes vivant dans un logement ordinaire dont le revenu déclaré du ménage est positif ou nul
et dont la personne de référence n'est pas étudiante.
Sources : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, enquéte Revenus fiscaux et sociaux 2021.
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