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L'Insee Bretagne publie I'étude "Bilan démographique 2022 : moins de
naissances, encore plus de décés"
Insee Analyses Bretagne n° 123

o Au Ter janvier 2023, la population bretonne est estimée a 3 430 000
habitants. La hausse est de 0,5 % en un an (+ 17 700 habitants),
supérieure a |'évolution nationale (+0,3 %).

Nouvelle e ,

. . o En 2022, le solde naturel (différence entre le nombre de naissances

dégradation du et le nombre de décés) continue de se dégrader en Bretagne. Il

solde naturel atteint un déficit record de 8 000 personnes contre 5 000 en 2021.
o Dans la région, les décés sont globalement supérieurs aux
naissances dans tous les types de communes, qu'elles soient
urbaines ou rurales. Au niveau des départements, seul I'llle-et-
Vilaine présente un solde naturel positif.

o En 2022, 31 100 bébés sont nés en Bretagne. Les naissances sont
en baisse de 3,1 % alors qu'elles avaient augmenté de 3,5 % en
2021. La baisse de la natalité en 2022 est imputable a la

Des naissances diminution du nombre d'enfants par femme.
en baisse et des o En 2022, 39 100 personnes sont décédées en Bretagne, soit 2 000
déces en forte de plus qu'en 2021. Cette augmentation de 5,4 % est la plus élevée
hausse des régions francaises. Cette forte hausse est liée aux conditions

de mortalité particulierement dégradées en 2022 avec des
épisodes de canicule en juin et juillet, et surtout une épidémie de
grippe de forte intensité en décembre.

o En 2022, I'age moyen de la population bretonne est de 43,3 ans.
La Bretagne est la région francaise ou le vieillissement s'est le plus

Une population accéléré (+2,2 ans depuis 2012).
bretonne plus o Pres d'un quart des Bretons sont agés de 65 ans ou plus. En dix
agée ans, leur nombre a augmenté de prés de 185 000 (+29 %), en
raison notamment du vieillissement des générations issues du
baby-boom.
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