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Avec 5 995 290 habitants au 1er janvier 2021, soit 9,2 % de la population métropolitaine, la région
Hauts-de-France se classe désormais 5e parmi les régions les plus peuplées de France
métropolitaine, dépassée par l'Occitanie. 
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Évolution 
entre 2015 et 2021

Entre 2015 et 2021, la croissance démographique est quasi stable (-2447 habitants par an) alors
qu’elle reste positive au niveau national (+0,3 % par an). 
L﻿e déficit migratoire persistant, de -0,3 % par an depuis 2010, demeure le plus élevé parmi les régions de
province. L'excédent naturel, différence entre naissances et des décès, s'essouffle avec une croissance de
+0,2 % par an entre 2015 et 2021, en baisse par rapport à la période précédente. 

Population 
en 2021

Aisne

Nord

Pas de Calais

Oise

Somme

Hauts-de-France

527 468

2 611 293

1 461 441

828 838

566 252 -0,2 %

-0,3 %

0,0 %

0,1 %

-0,1 %

Taux de
variation

annuelle entre
2010 et 2015

0,0 %

– 0,1 %

0,2 %

0,4 %

0,2 %

5 995 292 0,2 %0,0 %

L'﻿Oise est le seul département affichant une croissance démographique, compensant son déficit
migratoire par un excédent naturel de +0,4 % par an.
D﻿ans le Nord, l'excédent naturel compense à peine le déficit migratoire tandis que la Somme, l'Aisne, et
le Pas-de-Calais connaissent un déclin démographique. 
Les plus petites communes, comme les plus grandes, limitent la croissance démographique régionale. Les
communes de taille intermédiaire (de 500 à moins de 10 000 habitants) situées le long d'un axe nord-sud
de la métropole de Lille à Beauvais, en passant par Arras, sont les plus dynamiques du fait de la
périurbanisation.

France métropolitaine 65 505 213 0,5 %0,3 %

Variation due 
au solde
naturel

Variation due 
au solde

migratoire

0,0 %

0,3 %

0,4 %

0,1 %

0,0 %

0,2 %

0,2 %

-0,3 %

-0,3 %

-0,2 %

-0,2 %

-0,2 %

-0,3 %

0,1 %

Variation
totale

Note : La somme des variations ne correspond pas toujours à ce total en raison des arrondis.


