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C O M M U N I Q U É  D E  P R E S S E
La population de Nouvelle-Aquitaine

poursuit sa progression

E m b a r g o  2 8  d é c e m b r e  2 0 2 3  à  1 2 h 0 0

Tous les résultats de l’étude dans  l’Insee Flash Nouvelle-Aquitaine  n°107 :
La population de Nouvelle-Aquitaine poursuit sa progression

Consultable et  téléchargeable gratuitement sur le site www.insee.fr  à partir du 
28 décembre 2023 à 12h00.
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L’attractivité, seul moteur de la croissance démographique

Évolution annuelle moyenne de la population entre 2015 et 2021

Une population toujours en hausse

6 069 352 
habitants

9 %
de la population française

+ 0,4 % chaque année + 26 300 habitants
chaque année+ 0,3 % en France 

3   région la plus  peuplée de
France

derrière Île-de-France et Auvergne-Rhône-Alpes 

Décomposition de l'évolution de la population (solde naturel et solde migratoire) de Nouvelle-
Aquitaine entre 2015 et 2021

Décès

- 10 200 personnes par an

Naissances

-Nouveaux habitants 

Habitants qui quittent 
la région

+ 36 500 personnes par an

La Nouvelle-Aquitaine

e

1 Néo-Aquitain sur 2  vit dans une commune rurale 

+ 7 300 habitants par an 
dans l’espace rural

+ 19 000 habitants par an 
dans l’espace urbain 

Landes, Pyrénées-Atlantiques, Charente-Maritime et Vienne gagnent aussi des
habitants, mais uniquement grâce à un solde migratoire positif

+ 1,1 % chaque année

Plus d’1/4 de la population régionale 

Répartition de la population en 2021 selon le type d’espace et évolution annuelle
moyenne entre 2015 et 2021

La Gironde, seul département néo-aquitain
où les naissances sont supérieures aux décès 

La Gironde, 6   département métropolitain le plus peuplé

La croissance démographique est moins élevée 
dans l’espace rural 

e

Le Top 10 des plus grandes communes

Population 
2021

Évolution annuelle
moyenne 2015 - 2021

(en %)
261 804
129 760
  90 240
  78 535
  77 066
  75 729
  66 760
  59 309
  52 749
  46 599
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1,4
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1,2

-0,3

Bordeaux
Limoges
Poitiers
La Rochelle
Pau
Mérignac
Pessac
Niort
Bayonne
Brive-la-Gaillarde
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