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Grand Est

  

La population de la région et son évolution

La population des départements et son évolution

    
Les taux sont calculés avec une seule décimale 
et la borne supérieure de chaque tranche est 
exclue. La tranche grise comprend donc les 
valeurs : -0,1 ; 0 et 0,1, soit une stabilité.

Région

Population au 1er janvier 2021
Variation annuelle moyenne 2015-2021

     en nombre d’habitants 373

0,0 0,3

          dû au solde naturel 0,0 0,2

          dû au solde migratoire apparent 0,0 0,1

Population au 1er janvier 2015
Variation annuelle moyenne 2010-2015

     en nombre d’habitants

0,1 0,5

          dû au solde naturel 0,3 0,4

          dû au solde migratoire apparent -0,2 0,1

Source : Insee, recensements de la population 2010, 2015 et 2021, état civil

France
hors Mayotte

5 561 287 67 408 052

202 962

     en %

5 559 051 66 190 280

5 294 315 468

     en %

Note : entre 2015 et 2021, la population de la France hors Mayotte a augmenté en moyenne de 0,3 % par an (0,5 % 
entre 2010 et 2015), soit de 202 962 habitants par an en moyenne (315 468 entre 2010 et 2015).
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Nombre d'habitants en 2021

Source : Insee, recensement de la population 2021 en millions

Bas-Rhin 0,5
Aube 379 0,1
Haut-Rhin 746 0,1
Moselle 909 0,1
Meurthe-et-Moselle -320 0,0
Marne -0,2
Vosges -0,5
Ardennes -0,5
Haute-Marne -0,8
Meuse -0,8

Population 
2021

Taux de croissance 
annuel moyen 2015-2021

en nombre 
d’habitants en %

1 152 662 6 001
311 329
767 083

1 049 942
732 486
565 292 -1 167
360 673 -1 891
268 859 -1 482
171 042 -1 352
181 919 -1 451

Source : Insee, recensements de la population 2015 et 2021
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Grand Est
La population des arrondissements et son évolution

La population des EPCI et son évolution

Les 10 communes  les plus peuplées

  

  

  

  

  

  

    

Méthodologie
Cette fiche porte sur la France hors Mayotte. Elle utilise les populations 
communales, dites « populations municipales légales », issues des 
recensements de la population réalisés par l’Insee, en partenariat avec 
les communes, en date de référence aux 1  janvier 2021,  2015 et  ᵉʳ
2010. Les données de population au 1  janvier 2021 dans les limites ᵉʳ
territoriales des communes au 1  janvier 2023 sont officielles et ᵉʳ
authentifiées par décret. Ces populations entrent en vigueur au 1  ᵉʳ
janvier 2024. Les statistiques de l’état-civil sur les naissances et les 
décès sont issues d’une exploitation des informations transmises par 
les mairies à l’Insee.  Les taux de croissance sont arrondis au plus près 
de leurs valeurs réelles. La somme des taux dus aux soldes naturel et 
migratoire apparent peut être de fait légèrement différente du taux de 
croissance de la population. 

2015-2021 2010-2015
Les plus peuplés
Strasbourg 0,9 0,5
Nancy -0,1 0,0
Mulhouse 0,3 0,5
Metz 0,5 0,0
Reims 0,1 0,5
En plus forte croissance
Strasbourg 0,9 0,5
Thionville 0,5 0,4
Metz 0,5 0,0
Sélestat-Erstein 0,4 0,5
Val-de-Briey 0,3 0,2
En plus forte décroissance
Bar-sur-Aube -1,1 -0,5
Saint-Dizier -1,0 -0,4
Vitry-le-François -1,0 -0,1
Bar-le-Duc -0,9 -0,4
Verdun -0,8 -0,2

Population 
2021

Taux de croissance 
annuel moyen

en % en %
514 651
427 697
356 125
352 594
297 068

514 651
273 063
352 594
159 650
164 402

27 162
66 529
43 836
57 514
82 317

Source : Insee, recensements de la population 2015 et 2021

2015-2021 2010-2015
Les plus peuplés
Eurométropole de Strasbourg 0,9 0,5
CU du Grand Reims 0,1 0,5
CA Mulhouse Alsace Agglomération 0,0 0,3
Métropole du Grand Nancy 0,1 0,0
Metz Métropole 0,5 -0,3
En plus forte croissance
CC du Pays de Sainte-Odile 1,5 0,1
CC du Kochersberg 1,2 0,6
CA Saint-Louis Agglomération 1,2 1,1
CC du Centre du Haut-Rhin 1,1 1,3
Eurométropole de Strasbourg 0,9 0,5
En plus forte décroissance
CC de Vitry, Champagne et Der -1,2 -0,2
CC Pays de Stenay et du Val Dunois -1,1 -0,3
CC des Trois Forêts -1,1 -0,7
CC du Bassin de Joinville en Champ. -1,0 -0,8
CC Meuse Rognon -1,0 -0,8

Population 
2021

Taux de croissance 
annuel moyen

en % en %
514 651
297 068
272 677
257 412
228 999

19 397
26 648
83 448
16 300

514 651

23 585
9 497
7 336

12 282
10 531

Source : Insee, recensements de la population 2015 et 2021
Champ : EPCI dont la commune la plus peuplée est dans la région

Strasbourg 0,8
Reims -0,4
Metz 0,5
Mulhouse -0,6
Nancy -0,1
Colmar -0,6
Troyes 0,5
Charleville-Mézières -0,5
Châlons-en-Champagne -0,5
Thionville 0,6

Population 
2021

Taux de croissance 
annuel moyen 2015-2021

en %
291 313
179 380
120 874
106 341
104 260

67 730
62 782
46 398
43 877
42 163

Source : Insee, recensements de la population 2015 et 2021
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