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PERTE D’AUTONOMIE DES SENIORS VIVANT A DOMICILE :
130 000 NEO-AQUITAINS CONCERNES
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7 % des personnes de 60 ans ou + vivant a domicile
sont en perte d’autonomie en 2021
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Chiffre comparable a la moyenne nationale o

Soit 130 000 seniors concernés en Nouvelle-Aquitaine

Un senior a domicile sur quatre déclare au moins
une limitation fonctionnelle

18 % 10 % 6 %
m
Limitation Limitation Limitation
physique sensorielle cognitive

Les limitations fonctionnelles regroupent les altérations des fonctions physiques,
sensorielles (vue, audition) ou cognitives liées a des maladies ou a des problemes de
santé et a leurs symptdmes. Elles peuvent engendrer des restrictions dans les
‘% activités du quotidien (difficultés pour se laver, sortir, entendre, mémoriser, etc).
Les personnes classées dans chacune des trois catégories (physique, sensorielle et
cognitive) peuvent étre touchées par une seule catégorie de limitation mais
également en cumuler plusieurs.

Les seniors a domicile en perte d’autonomie ont
quasiment tous recours a une aide

95 % 89 %

Aide professionnelle Aide de
ou technique I'entourage

{/ Le recours aux aides peut se faire sur un seul type d'aide (professionnelle ou )

technique ou aide de I'entourage) ou sur le cumul de plusieurs.

Source : Source : Drees, enquéte Vie quotidienne et santé 2021.
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