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En recul sur la dernière décennie, la fécondité du Centre-Val de Loire
reste supérieure à la moyenne française 

Au 1er janvier 2023, la population du Centre-Val de Loire, relativement constante ces dernières années, est estimée à
2 572 280 habitants. Le solde migratoire, redevenu positif depuis 2018, ne suffit pas à compenser le déficit naturel qui
continue de se creuser. Malgré une légère baisse en 2022, l’évolution des décès s’inscrit en effet dans une tendance à
la hausse sur la dernière décennie, tandis que le nombre des naissances recommence à diminuer après un léger
rebond en 2021. La baisse des naissances en 2022 est cependant moindre qu’au niveau national grâce à une
fécondité qui, bien qu’en recul lors de la dernière décennie, reste plus élevée : avec 1,87 enfant par femme contre
1,76 en France métropolitaine, la région Centre-Val de Loire est la 2ᵉ région métropolitaine la plus féconde. En
particulier l’Eure-et-Loir, avec 2,07 enfants par femme, est le seul département de la région à atteindre le seuil de
renouvellement des générations et se classe 4ᵉ département métropolitain le plus fécond. Cette fécondité supérieure
se retrouve notamment aux jeunes âges, mais ne permet pas de compenser la diminution notable du nombre de
femmes en âge d’avoir des enfants.

Sources : Insee, estimations de population au 1ᵉʳ janvier 2023, statistiques de l’état civil (données provisoires pour 2022).
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Lien vers l'étude :
O. Diel, C. Formont (Insee), « La fécondité du Centre-Val de Loire se stabilise en 2022 et reste supérieure à la moyenne
française », Insee Analyses Centre-Val de Loire n°103, novembre 2023
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