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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

La Réunion, le 1er juin 2023

À LA RÉUNION, MALGRÉ DES DIPLÔMES DE PLUS EN PLUS ÉLEVÉS, 
LES JEUNES ACCÈDENT TOUJOURS TARDIVEMENT À LEUR AUTONOMIE 
▬

La jeunesse réunionnaise est de plus en plus diplômée. Néanmoins, en 2019, seuls quatre 
jeunes sur  dix  sont  autonomes à 29 ans,  c’est-à-dire  travaillent  et  habitent  leur propre 
logement, contre sept sur dix dans l’Hexagone.

Depuis une décennie, l’accès à l’autonomie des jeunes a peu évolué sur l’île. Les diplômés 
du supérieur sont les plus indépendants en enchaînant études, emploi et logement. Pour 
les autres,  à La Réunion encore plus qu’ailleurs,  le  parcours vers l’autonomie est  très 
différent selon que l’on soit une femme ou un homme. Les jeunes hommes vivent plus 
longtemps avec leurs parents,  et  s’installent  dans leur  propre logement  une fois  qu’ils 
travaillent.  Les  jeunes  femmes  prennent  d’abord  un  logement  et  deviennent 
majoritairement mères avant de trouver un emploi.  Cependant,  même sans enfant,  les 
femmes accèdent moins à l’emploi que les hommes.

Pour en savoir plus

« À   La     Réunion,  malgré  des  diplômes  de  plus  en  plus  élevés,  les  jeunes  accèdent  toujours  tardivement  à  leur   
autonomie », Insee Analyses Réunion n° 82, juin 2023.
« L’accès à l’autonomie des jeunes à La     Réunion   », Chaîne YouTube de l’Insee, juin 2023. 
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À DIPLÔME ÉGAL, LES JEUNES ACQUIÈRENT 
LEUR AUTONOMIE PLUS TARD QU’IL Y A DIX ANS

Même sans enfant, 
les femmes accèdent moins à l’emploi que les hommes

emploi  logement
 indépendant

Âge auquel plus de la moitié des diplômés du supérieur 
franchissent une étape de l’accès à l’autonomie

Âge auquel plus de la moitié des jeunes franchissent 
une étape de l’accès à l’autonomie 

Pour aller
plus loin

Insee Analyses La Réunion n° 82, juin 2023

L’ACCÈS À L’AUTONOMIE 
DES JEUNES À LA RÉUNION

LES JEUNES PEINENT TOUJOURS À ACQUÉRIR 
LEUR AUTONOMIE À LA RÉUNION

POURTANT, LES DIPLÔMES SONT DE PLUS EN PLUS ÉLEVÉS

En 2019, 21 % des jeunes de 16 à 29 ans sortis du système scolaire 
sont diplômés du supérieur
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LES DIPLÔMÉS DU SUPÉRIEUR ENCHAÎNENT
ÉTUDES, EMPLOI ET LOGEMENT
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À 29 ans, 65 % des diplômés du supérieur cumulent un emploi et 
un logement indépendant, soit 5 points de moins qu’en 2011

Évolution de la part des jeunes de 16 à 29 ans sortis du système scolaire 
diplômés du supérieur et non-diplômés entre 2011 et 2019

Part des jeunes autonomes à 29 ans à La Réunion
 en 2011 et 2019 en fonction du diplôme

Pour plus de 50 % des diplômés du supérieur...
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DES PARCOURS DIFFÉRENTS ENTRE 
LES FEMMES ET LES HOMMES LORSQUE 

LES ÉTUDES NE VONT PAS AU-DELÀ DU BAC

À partir de 23 ans, plus de la moitié des femmes à La Réunion 
ont quitté le domicile familial pour un logement indépendant
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