L'Insee Centre-Val de Loire publie ce 25 mai 2023 deux publications relatives au vieillissement de la
E population. L'Insee Analyse n°95 propose des projections de population a I'échelon infra-régional
INnsee ahorizon 2050. Ces projections reposant en grande partie sur des hypothéses de poursuites de
Y Conrot e tove tendances, cette publication sur les projections est précédée d'une étude sur les tendances
récentes qui propose un découpage du territoire en sous-territoires assez peuplés pour réaliser
des projections de population (Insee Flash n°68).

En 2050, le vieillissement de la population serait limité

autour d'Orléans, de Tours et de Dreux
Insee Analyse n° 95 - mai 2023

En 2023 dans la région Centre-Val de Loire, les habitants agés de 65 ans ou plus sont Iégérement plus nombreux que
ceux de moins de 20 ans : 104 seniors pour 100 jeunes. Ce ratio est en augmentation constante depuis des années.
Dans I'hypothese d'une poursuite des tendances actuelles, le nombre de seniors continuerait a croitre et celui de
jeunes a baisser. Le vieillissement de la population s'accentuerait jusqu’en 2040 pour se stabiliser a 140 seniors pour
100 jeunes en 2050 (530 000 jeunes pour 739 000 seniors). Le vieillissement serait limité dans les territoires de I'axe
ligérien et dans les franges franciliennes.

Le vieillissement de la population s'accentuerait jusqu’en 2040

Nombre d’habitants agés d’au moins 65 ans pour 100 habitants de moins de 20 ans entre 2023 et 2050
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e Lien vers I'étude : Fégar T., Missamou K., Simonovici M., « En 2050, le vieillissement de la population serait limité autour d'Orléans, de
Tours et de Dreux », Insee Analyse Centre-Val de Loire n° 95, mai 2023.

e Verdu F,, Tillard T., « Moins d’habitants en Centre-Val de Loire a I'horizon 2070 », Insee Flash Centre-Val de Loire n° 58, novembre 2022.
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Vieillissement limité & proximité de I'lle-de-France et des métropoles
Insee Flash n° 68 - mai 2023

En 2019, la région Centre-Val de Loire compte presque autant de personnes de 65 ans ou plus que de jeunes de moins
de 20 ans. Avec 95 « seniors » pour 100 « jeunes » la région dispose d'une structure par age un peu plus « vieille » que
la moyenne métropolitaine (84 seniors pour 100 jeunes). Ce ratio est plus élevé dans les départements du Berry qui
font partie des 20 départements métropolitains ou le déséquilibre entre les générations est le plus marqué. Sur la
derniere décennie, tous les territoires de la région ont été confrontés a une augmentation du nombre de seniors en
lien avec l'arrivée dans ces tranches d'ages des générations nombreuses nées aprés la guerre. En revanche le nombre
de jeunes a évolué différemment suivant les territoires, en baisse dans les territoires ruraux, stables ou en hausse le

long de I'axe ligérien et & proximité de I'lle-de-France.

La population du Centre-Val de Loire est plus agée que celle de la France

Répartition de la population par age en 2019 (en %)
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...en particulier dans le sud de la région

Nombre d’habitants agés de 65 ans ou plus pour 100
habitants de moins de 20 ans par territoire en 2019
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Note : en 2019, dans le territoire du Blanc, les seniors sont 1,5 fois plus nombreux que les jeunes.
Champ : territoires (regroupements d’EPCI) du Centre-Val de Loire.

Sources : Insee, Recensement de la population 2008, 2013 et 2019
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Lien vers I'étude : Fégar T., Missamou K., Simonovici M., « Vieillissement limité a proximité de I'lle-de-France et des métropoles », Insee Flash
Centre-Val de Loire n° 68, mai 2023.
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